
Päästeala Noortelaager 2009
13. – 17. juuli Valgemetsa Puhkekeskus

Mida võtta laagrisse kaasa.

Võta kaasa nii palju kui vajalik ja nii vähe kui võimalik. Majutus on majades.

Isiklik varustus:

Taskulamp
Dressid
Spordijalatsid
Vihmariided (jope, keep vms)
Puuvillased või villased sokid
Kampsun
T-särgid, lühikesed püksid, aluspesu
Ujumisriided
Hügieenitarbed (seep, rätik, hambapasta ja -hari)
Sääsetõrjevahend
Päikesekaitsekreem
Peakate(nokamüts; pearätt; vms)
Endale vajalikud ravimid
Taskuraha
Kaisukaru ;-)


