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ULDINFO

Milleks on vaja varjumisplaani?

Varjumisplaan on teave olukordadeks, kui riigis tekib kdorgendatud oht ja hoone
kasutajad peavad vahetu ohu korral kiiresti varjuma. Plaan tehakse inimeste
jaoks, kuid hoonete kohta. Selle koostamise eesmark on varakult 1abi moelda,
kooskolastada ja kirja panna kdige maoistlikum varjumise korraldus etappide
kaupa. Plaan peab kindlasti kajastama tegevust s@ja korral, kuid voib kajastada
tegevusi ka rahuajal 6hu- voi muu ohu korral.

Millistele hoonetele ja kohtadele see tehakse?

Varjumisplaani koostamise kohustus tuleneb alates 1. oktoobrist 2026 kehtiva
kriisiolukorra ja riigikaitse seadusest (edaspidi KORKS) § 96 alusel ja selle peab
koostama koigi hoonete kohta, mis vastavad kriteeriumitele, mis on toodud
Vabariigi Valitsuse maaruse nr 50 ,Varjendi rajamise kohustusega hoonete
tapsem loetelu, nduded varjendile ja varjumisplaanile, varjumiskoha kohandamise
pohimotted ning varjumisplaani koostamise kord” |isa 1 tabelis.

Olemasolevate hoonete puhul tuleb véimaluse korral tagada varjumiskoht ja uute
hoonete puhul varjend. Molema puhul tehakse ka varjumisplaan.
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https://www.riigiteataja.ee/et/akt/130062026001?leiaKehtiv#para1
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1110/9202/6006/VV_08052026_m50_lisa1.pdf#

Hoone- Hoone peamine voi hoone osa Hoone Varjendi AE (]
rihmakood kasutusotstarve suletud rajamise varjendi
netopinna kohustus rajamise
alampiir (m?) kohustus
12310 Kaubadushooned
12311 Kaubandushoone 1200 jah jah
12314 Kiosk 1200 jah jah
12317 Oksjoni-, turu- voi naitusehall | 1200 jah jah
12319 Muu kaubandushoone 1200 jah jah
12330 Teenindushoone
12331 llu- ja isikuteenustehoone 1200 jah puudub
12332 Soidukite teeninduse hoone 1200 jah puudub
12339 Muu teenindushoone 1200 jah puudub

Kui hoone on mitme kasutusotstarbega, siis lahtutakse nende osade summast
ehk kogu hoone suletud netopinnast. Naiteks koosneb hoone 400 m? kaubandus-
pinnast ja 900 m? laost, kokku on hoone suletud netopind 1300 m?. Olgugi et
ladu ei ole varjendikohuslane, tuleb varjend voi varjumiskoht tagada, kuna hoone
suurus on Ule 1200 m?, kuigi seda ei peaks kaubanduspinna suurusest lahtuvalt
tegema.

NB! Varjumisplaani soovitatakse tungivalt teha ka nende hoonete puhul, kus
viibivad alaliselt inimesed, kuid millel ei ole oma suuruse voi kasutusotstarbe
tottu seadusest tulenevat varjumisplaani koostamise kohustust.

Kas pean plaani tegema ka siis, kui hoones polegi
varjendit voi varjumiskohta?

Jah. Varjumisplaani koostamise kohustus ei soltu sellest, kas olemasoleval hoonel
on varjumiskoht voi ei ole voi kas tulevikus Uldse saab sinna varjumiskohta
kohandada. Ka sellisel juhul, kui varjumiskohta kohandada ei saa, koostatakse
varjumisplaan lihendatud versioonis ja vahendatud andmetega, kuid ka see on
hoone kasutajatele vajalik. Kuna varjumisplaanis késitletakse laiemalt hoone
kasutajate varjumise voimalusi, tuleks varjumisplaanis nimetada lahimad
varjumise voimalused voi alternatiivsed tegevused (nt blroo voi haridusasutuse
kaugtoole, -6ppele suunamine).
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Mis ajaks peab varjumisplaan olema tehtud?

Varjumisplaan tuleb koostada hiljemalt 1. juuliks 2027. Kui kriteeriumitele vastav
olemasolev hoone on saanud ehitusteatise voi ehitusloa, siis tuleb plaan teha
hiljemalt kasutusloa taotlemise hetkeks.

Uute hoonete puhul, millel on ndutud varjendi ehitamine (alates 01.07.2026),
tuleb varjumisplaan koostada hiljemalt kasutusloa taotlemise hetkeks.

Kes teeb ja kinnitab varjumisplaani?

Varjumisplaani korrektse ja 0igeaegse tegemise eest vastutab hoone omanik. Kui
ta seda ei saa v0i ei taha teha, saab ta varjumisplaani koostamise delegeerida oma
adranagemise jargi, osta see sisse erasektorist teenusena voi korraldada muude
lepinguliste suhete kaudu. Kortermajade puhul lasub varjumisplaani koostamise
kohustus korterithistu juhatusel.

Varjumisplaani kinnitamise kohustus on samuti hoone omanikul voi tema
maaratud isikul. Kuna varjumisplaan on kokkuleppeline ohutusalane kaitumis-
juhis, lepitakse korterilihistute korral see kokku lldkoosolekul ja kinnitatakse
uldkoosoleku otsusega. Juhul, kui Gldkoosolekul ei 6nnestu varjumisplaani taht-
ajaks kinnitada, voib seda teha ka korteritihistu juhatus.

Kas varjumisplaani peab tegema kindlale vormile?

Varjumisplaanile ei ole ette nahtud kindlat vormi, kuid selles tuleb kajastada
koik kohustuslikud osad ning see peab olema koostatud hoone kasutajatele
arusaadavalt. Plaani vormilise Ulesehituse kohta leiab soovitusi ka siinsest
juhisest. Varjumisplaan voib olla osa muudest hoone ohutusplaanidest (nt koos
haridusasutuste kriisi- voi ettevotete ohutusplaanidega), kuid see peab olema
muude kriiside kaitumisjuhistest selgesti eristatav. Varjumisplaan voib katta ka
mitut hoonet, kui naiteks varjumiseks sobivad kohad asuvad eri hoonetes vOi
rajatistes. Varjumisplaani kohustuslikud osad on Uldandmed, skeem ja varjumise
lahenduse etapiviisiline kirjeldus (ruumide-inventari kasutus ja kaitumisjuhised
varjumiseks valmistumisel, varjumise ajal jne).

Kes plaani kontrollib?

Varjumisplaani eiole vaja peale kinnitamist riiklikkusse registrisse voiinfoststeemi
esitada. Siiski on Paasteametil KORKS-i § 167 Ig 3 alusel digus teha jarelevalvet
ka varjumisplaanide olemasolu Ule. Hoone omanik voi tema maaratud isik peab
varjumisplaani esitama, kui Paasteamet seda kusib.

Varjumisplaanis kajastatud info on alus ka hoone kasutajatele (nt elanikud, téotajad,
kliendid, patsiendid, dppurid, ktlalised) ulatuses, mis on neile teadmiseks vajalik.
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Kuidas see info jouab hoone kasutajateni?

Uldiselt on hea tava varjumisplaani koostamisse kaasata ja varjumise vdimalusi
kooskolastada hoone kasutajatega juba plaani koostamise etapis. Kui varjumis-
plaan on koostatud, siis soovitatakse see enne kinnitamist kooskodlastada
hoone alaliste kasutajatega. Siinkohal ei peeta silmas kiilaliste, patsientide,
kinnipeetavate vmt isikute kaasamist, vaid eluhoonete puhul korteriomanikke,
mitte-eluhoonete puhul té6tajaid, varjumisplaanis rolli kandvaid isikuid, hoone
haldajad jne.

Parast varjumisplaani kinnitamist tuleb see teatavaks teha hoone kasutajatele.
Infot tuleks jagada vajaduspohiselt — enamasti ei ole koigil hoone kasutajatel vaja
teada varjumisplaani kdiki ntansse. Segaduse valtimiseks tuleks igale sintrithmale
jagada ainult selle jaoks olulist teavet. Naiteks avaliku hoone kulastajatele margid
ja suunaviidad varjumiskohani, suuline korraldus hoone helististeemi abil.

Kas eelnev hoone hindamine on vajalik?

Olemasoleva hoone puhul on hindamine vaga oluline. Enne kui varjumisplaani
koostama hakata, tuleb kaardistada hoone riskid ja voimalused ning alles siis
panna kirja lahendused.

Uue hoone planeerimisel algab varjumisplaani koostamine projekteerija laualt,
kus tuleb arvestada varjendi, ligipaasude ja inimeste mahtude ning lilkumis-
teekondadega. Hoone valmimisel tuleb vormistada varjumisplaan.

Millistel tingimustel peab plaani uuendama véi muutma?

Varjumisplaani peab muutma voi ajakohastama, kui varjumiskohta voi varjendit
on oluliselt muudetud. Naiteks on muudetud varjumiseks moeldud ruume, tehtud
nimetatud kohtades ehitus- voi lammutustdid, suletud voi avatud juurde- ja
valjapaase, muudetud olulisi tehnosusteeme. Kui olulisi muudatusi ei ole tehtud,
peab varjumisplaaniUle vaatama vahemalt Uks kord viie aastajooksul veendumaks,
et plaan on ajakohane. Vaiksemate muudatuste korral voib varjumisplaani Ules
ehitada nii, et neid muudatusi voi parandusi saab teha ka pohiplaani muutmata
(nt kontaktisiku andmete muutmine, varustuse nimekirjade korrigeerimine,
hooldusdokumentide taitmine).
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Mis infot peaks plaan sisaldama?

Lihtsamate, vaiksemate voi monofunktsionaalsete hoonete, nditeks kortermajade
puhul on soovituslik teha hoonepdhine varjumisplaan, mis koosneb kolmest pea-
misest osast.

Uldandmete ja -kirjelduste osa
VARJUMISPLAAN

Varjendi voi varjumiskoha skeem

ULDANDMED
Varjumise korralduslik osa kolmes etapis:
SKEEM Valmiduse etapp — ruumi n-6 rahuaegne
(rist)kasutus, vahendite ja seadmete
KORRALDUSLIK INFO hoiustamine, kaitumisjuhised

Valmisolekusse seadmine — varjumisruumi
ettevalmistavad tegevused, rollijaotused

ja Ulesanded, kaitumisjuhised

Valmiduse etapp

Valmisoleku etapp — reaalne varjumine
ja sellega kaasuvad tegevused,
kditumisjuhised

Valmisoleku etapp

Kui varjumisplaan koostatakse hoone kohta, kus on palju asutusi koos mitme
varjendi ja varjumiskohaga voi mitme hoone kohta vai hoone kohta, kus on
erineva teadmisvajadusega asutused voi isikud, siis voib selle Ules ehitada ka
mitmekihilisena. Naiteks udldplaan on koostatud suurema Uldistusastmega ning
asutustel voi hoonetel on eraldi alamplaanid detailsema teabega.

VARJUMISPLAAN
ULDANDMED (koondvaade), iildine korralduslik info

SKEEM suurema lldistusastmega

VARJUMISE ALAMPLAAN 1 VARJUMISE ALAMPLAAN 2 VARJUMISE ALAMPLAAN 3
ULDANDMED ULDANDMED ULDANDMED
SKEEM SKEEM SKEEM
KORRALDUSLIK INFO KORRALDUSLIK INFO KORRALDUSLIK INFO

Valmiduse etapp Valmiduse etapp Valmiduse etapp
Valmisoleku etapp Valmisoleku etapp Valmisoleku etapp
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https://www.riigiteataja.ee/et/akt/113052026004?leiaKehtiv#para3

OLEMASOLEVA HOONE
HINDAMINE

Kuidas alustada hoone hindamist?

Enne hoone hindamist on soovitav tutvuda varjumiskoha kohandamise juhendmaterjalidega
(soovitused hoonete keldrite varjumiskohtadeks kohandamisel, lagede toestus ja akende
kindlustamine, margistus, hoone hindamise spikker, olevalmis.ee, paasteamet.ee).

Samuti tuleks kaasata hoone hindamisele, plaani ettevalmistamisele ja koostamisele kdik
olulised pooled voi hoone kasutajad, et plaan saaks maksimaalselt realistlik ja voimalikult
paljude kasutajate huve arvestav. See aitab valtida hilisemaid arusaamatusi.

Arutage uhiselt Iabi jargmised sammud.

Motesta varjumise vajadused
Koonda hoone kohta vajalikud andmed
Hinda hoone asukoha ja hoone enda riske

Tee hoones ringkaik ja vaatlused ning kaardista kdige sobivamad
ruumid varjumiseks

Maotle labi varjumise korraldus

Pane vajalik info ja lahendused kirja ehk koosta plaan

Olemasoleva hoone hindamine


http://olevalmis.ee
http://paasteamet.ee

€) MOTESTA VARJUMISE VAJADUSED

Minimaalselt peab varjumisplaan katma olukorrad, kus Eesti riiki &hvardab soda, kuid
varjumisplaani voib laiendada ka muude ohtude jaoks, naiteks kiirelt tekkivad ohud
nagu ohuoht uitdroonide kujul voi kuritahtlik tegevus piirkonnas.

Tuleb labi moelda, kas planeeritavad ruumid on rahuajal ristkasutuses ja sinna

ei saa voi ei mahu igal ajahetkel palju inimesi varjuma (sest ruumide varjumiseks
ettevalmistus votab tunde voi paevi aega) voi on need ruumid osaliselt voi taielikult
Kiiresti ligipaasetavad ja/vai varjumiseks kasutatavad.

Kui hoone jaab kasutusse ka korgendatud sdjachu korral, siis tuleb hoonet
kasutavatele inimestele tagada varjumise voimalused.

Voib olla ka hooneid, kus hoone suletakse kasutajatele pikemaks ajaks taielikult (nt
bUroohoone tédtajad suunatakse kaugtdole, kultuuri- voi spordihoone suletakse,
haridusasutused saadetakse kaugoppele). Sellisel juhul tuleb info ja pohjendused
esitada ka varjumisplaanis. Kasutusreziim voib ka muuta voi vahendada hoone
kasutajate arvu, naiteks lubatakse hotelli voi kauplusesse tapselt nii palju inimesi
korraga, kui paljudele on voimalik tagada varjumine.

Olemasoleva hoone hindamine



9 KOONDA HOONE KOHTA VAJALIKUD ANDMED

Kasutusotstarve Hoone peamine kasutusotstarve voi segakasutusega
hoonete puhul eraldi hoone osade kasutusotstarbed (leitav
ehitisregistrist, www.ehr.ee).

Pinna suurus Hoone voi vajaduse korral hoone osade suletud netopinna
suurus (m? samuti leitav ehitisregistrist).

Kas hoone kasutajad saavad ise liikuda varjendisse/
varjumiskohta voi vajavad selleks korvalist abi.

Kasutajate arv Hoone kasutajate arv, sest sellest soltub hiljem ka
varjumiskohtade vajadus ja suurus:

» Kkui varjumisplaani aluseks on vaid s0da, siis tuleks
arvestada hoone kasutajateks need isikud, kes viibivad voi
peavad viibima hoones ka so0jaajal;

= (ldiselt saab hoone kasutajate arvu teada hoone
projektdokumentatsioonist;

» elamute puhul voib aluseks olla kas arvutuslik inimeste
kaardistus, arvutus korterite arvu jargi (nt hes
korteris Uks leibkond, keskmise leibkonna suurus on
Statistikaameti andmetel 2,35 inimest). Inimeste hulk
vOib olla keskmisest suurem voi vaiksem soltuvalt sellest,
missugune on piirkonna demograafiline olukord.

= mitteeluhoonete puhul voivad hoonete kasutajateks olla
tootajad, opilased, patsiendid, kinnipeetavad, kliendid vm.
Seega hindab varjumisplaani koostaja, millises ulatuses
ta hoone eri kasutajaid arvestab. Korgendatud ohu korral
on suure téendosusega rahva- voi spordiurituste ja
massikogunemiste piirangud ja seega arvestatakse pigem
tavaparase hoone kasutajate hulgaga.

Hoone(te) suurusest ja/voi arvust, kasutajatest ja nende vajadustest lahtuvalt
otsustatakse, kas koostatakse Uks Uhine varjumisplaan voi on vaja koostada
mitmetasandiline plaan, kus on tldosa ja eraldi alamplaanid.

Olemasoleva hoone hindamine
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9 HINDA HOONE ASUKOHA JA HOONE ENDA RISKE

Hoone kasutuse reziim konflikti ajal voib muutuda.

Riskid naabruses

Millised riskid naabruses véivad méjutada varjumist, naiteks
kas hoone asub tihe- voi hajaasustusalal, kas selle laheduses
paikneb mani riiklikult tahtis voi sdjalise kaitse objekt, kas see
asub Uleujutuse piirkonnas, kui moni tamm peaks purunema,
kas naabruses on ohtlikke aineid kaitavaid ettevotteid
(toostused, maapealsete mahutitega tanklad — dhusaaste,
plahvatuse voi vedeliku valgumise ja polengute suurem risk).

Ohud voivad anda sisendi naiteks kiireks evakuatsiooniks,
taiendavaks koostddks naaberasutustega, voivad tuua kaasa
téiendavate leevendusmeetmete kasutamise vajaduse,
kokkulepped jne.

Riiklik
evakuatsiooni-
koht?

Kas seda hoonet voidakse kasutada ka riigisiseste
evakueeritute evakuatsioonikohana (nt koolimajad,
majutusasutused, kultuuri- ja spordihooned). Seda teavet
vOib kUsida Paasteametilt aadressipohiselt.

Lahedalasuvad
varjumise
voimalused

Kas hoone laheduses leidub veel teisi varjumise véimalusi.
Naiteks varjendid voi varjumiskohad naaberhoonetes,
laheduses paiknevad avalikud varjumiskohad. Samuti kas
hinnatav hoone teenindab varjumisel ka mone teise hoone
kasutajaid. (Laheduses tahendab paarisaja meetri kaugusel, et
inimesed jouaks mone minutiga varjumiskohta.)

Varjumiseks
sobivate kohtade
arv

Hoone puhul vota arvesse:

» kas kohandatakse koigile kasutajatele ainult Gks
varjumiseks sobiv koht voi on neid mitu. Suure inimeste
hulga korral on soovitatav véimaluse korral varjumiskohti
hajutada. Elamutes ei tohiks olla Uhes varjumiskohas

rohkem kui 180 inimest, kuid varjumiskohti voib olla mitu.

Suuremates elamutes on maistlik teha varjumiskohad
eri trepikodade keldritesse voi hoone eri otstesse.
Mitteeluhoonete puhul on piiriks kuni 1000 inimest, kuid
ka siin kehtib reegel, et mida vahem inimesi koos, seda
vaiksem risk tervikuna. PlUa samuti hajutada erinevate
maa-aluste korruste voi asukohtade vahel voi eralda
kohad omavahel fuusiliselt;

= ja hinda konstruktsioone, eriti maa-aluste korruste
vOi esimese korruse seinte ja lagede materjale, nende
paksust, uste ja akende suurusi ja asukohti;

» Kkui pead tegema avaliku varjumiskoha, siis kuidas tagada,
et see on alati ligipaasetav ka valjastpoolt hoonet nii, et
varjujad ei padseks mujale hoonesse ringi liilkuma.

Olemasoleva hoone hindamine
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Tehno- ja
kommunikatsioo-
nististseemid

Millised tehno- ja kommunikatsioonisiisteemid on hoones ja
kus asuvad nende peamised sulgemise kohad (lulitid, kraanid,
ventiilid vms), et tabamuse voi muul viisil kahjustuste korral
saaks need kiiresti sulgeda suurema edasise kahju voi ohu
valtimiseks, naiteks:

= gaas,

tsentraalne vesi,

hoonesisene tarbevesi,

kUttesUsteemi kolded voi veetorustikud,
jahutussutsteemid,

elekter,

kanalisatsioon.

Omandi-
kiisimused

Varjumiseks sobivate ruumide omandiktsimused vOi
kasutustingimused voivad seada piiranguid ruumide voi alade
planeerimisel. Need ktusimused voi mured tuleks lahendada
omanike vahel voimalikult varakult. Naiteks kui elamute

keldris on moned hoiuruumid voi parkimiskohad liidetud
korteriomandiga ja omanikud pole ndus neid ka varjumise ajaks
Uhiskasutusse andma, siis tuleb plaanis naha ette alternatiivne
lahendus.

Olemasoleva hoone hindamine
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@ TEE HOONES RINGKAIK JA VAATLUSED NING KAARDISTA KOIGE

MOISTLIKUMAD LAHENDUSED

Kaardistamisel on abiks ka siinse juhendi lisa 1, hoone hindamise spikker.

Joonised

Kasuta planeerimisprotsessis voimaluse korral hoone
plaanijooniseid.

Hoone korrused

Eelista maa-aluseid korruseid ja ruume, darmisel juhul
maapealset esimest korrust. Esimesest korgemale korrusele
rajatava varjumiskohaga voivad kaasneda suured riskid
(tulekahjude l6ksu jaamine, varinguoht, sobivate valjapaasude
puudumine jne).

Baas- véi
lisatingimused?

Kui potentsiaalsed asukohad on valja valitud, tuleks labi
moelda, kas saab tagada vaid varjumiskohale esitatavad
baastingimused voi teha natuke rohkem, nii et nendes
ruumides oleks voimalik viibida pikemat aega (varjumiskoha
lisatingimused). Varjumiskoha baas- ja lisatingimused.

Piirdekonstrukt-
sioonid

Kaardista piirdekonstruktsioonide olukord, kas need tagaksid
minimaalse kaitse dues toimuva plahvatuse eest. Mida
tugevam konstruktsioon, seda parem, kuid minimaalselt peaks
see takistama plahvatuskildude lendumist ruumi ja olema
tugevuselt 20 cm paksuse raudbetooni ekvivalent.
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Ligipaasud

Kaardista ruumidele ligipaasud. Kui tead, et hoonest on

vaja tuua varjumiskohta ka lamavaid voi ratastoolis inimesi,
liikumis- voi ndgemisprobleemidega inimesi vms, tuleb teha
selgeks, kas liikumisteed selleks sobivad voi peaks tagama
lisalahendusi.

Olemasoleva hoone hindamine
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https://www.olevalmis.ee/varjumiskoha-ettevalmistamine

Ruumide valik

Maoadista ruumide pindala ja kérgus. Sobivad Uldiselt need
ruumi osad, kus inimene saab pusti olla. Magamiseks, istumiseks
vOi asjade hoiustamiseks sobivad ka natuke madalamad ruumi
osad. Ruumi suurusest soltub, kui palju inimesi see saab
mahutada ja see omakorda tingib, kas piisab GUhest ruumist,
Uhest varjumiskohast v6i peaks olema neid mitu. Uldjuhul
arvestatakse Uhe inimese jaoks pinda 0,75 m?2. Magada saab kdill
ruumi kokkuhoiu eesmargil naridel, kuid naditeks patsientidele,
hooldatavatele isikutele vms tuleb arvestada suurem pind —
2,1—2,5 m?, samuti kui soovitakse teha funktsionaalsed
ruumid: laste mangutoad, klassiruumid, haiglates palatid,
operatsiooniruumid.

Ruumide
funktsioonid

Kaardista ruumides alad eri funktsioonide jaoks, naiteks
inimeste viibimise ala, tualettide ala, meditsiinilise abi

ala (vajaduse korral), jadtmemajandus, kohad muudele
vahenditele ja varustusele. Samuti vajaduse korral magamise ja
toidutegemise, laste-, lemmikloomade ala jne.

Tehnoruumid

Valdi selliste ruumide kasutamist, kus voib teoks saada
lisaohte, naiteks elektrikilbi ruumid, soojussdlmed, murarikkad
vOi ohtlike ainetega, vaga kitsad ja vaiksed ruumid. Ruume
labivad torustikud voi juhtmed ei ole varjumiskohana
kasutatavust valistav oht.

Ristkasutus

Fookus on kull leida varjumiseks sobivad ruumid, kuid hoia
meeles, et rahuaja tingimustes voiks nendes ruumides
toimuda ristkasutus. Tuhjad ruumid ei ole majanduslikult
maistlik, seega peaks arvestama rahuaegse kasutuse
jatkamisega, kuid kiirete Gmberkorralduste voimekusega.

Kui liigud ruumides ringi, kontrolli ka neid kohti, mida tavaliselt ei vaadata vaoi ei
ligutata (nt ripplagede pealsed, sisseehitatud kapiststeemid, luugid). Kas seal on
peidetud torustikke, tehnosusteeme, labiviike, kas seinariiulid voi konstruktsioonid
on tugevalt kinnitatud jne.

Olemasoleva hoone hindamine
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@ MOTLE LABI KA VARJUMISE KORRALDUS

Korraldajate rollid
ja nende téitjad

Igal varjendil ja varjumiskohal peab olema vahemalt ks
VASTUTAV isik, kes kannab hoolt selle eest, et varjumiskoht
oleks toimiv ja tegevused toimuksid vastavalt plaanile.
Vastutav isik ei pea olema see, kes ka varjumise ajal kdike
Uksinda teeb, vaid pigem korraldav isik. Elamutes on
vastutavas rollis Uldjuhul korteriGhistu juhatuse liikmed voi
moni aktiivne Ghistu liige voi maja haldaja. Mitteelamutes on
need Uldjuhul hoone juhtimise voi haldamisega seotud isikud.

Kuna varjumiskoha voi varjendi valmisolekuks ettevalmistavas
ja valmisoleku etapis on rohkem tegevusi, siis oleks vajalik
maarata ka funktsionaalsed rollid, dlesanded ja/vdi nende
téitjad. Eelnev rollide, Ulesannete maaramine aitab kriitilises
olukorras selgemalt Ulesandeid jagada. Samuti on soovitatav
varjumisplaanis eraldada erinevates varjumise etappides
varjumise korraldajatele moeldud info, mis on spetsiifilisem,
ning varjujatele méeldud info, mis on Iihem ja Uldisem.

Moned néited voimalikest rollidest voi valdkondadest, mis
vajavad rohkem tegevust voi tahelepanu.

» Varjumise vastutav isik voi Uldkorraldaja (Ulesanneteks
ettevalmistavate tegevuste ja teavituse korraldamine,
teiste rollitaitjate kaasamine ja Glesannete maaramine,
varjumise ajal varjumisplaani rakenduse tagamine,
hoone vigastuste korral esmane hinnang ja otsused
varjumiskoha kasutuse kohta jne).

= Abistajad ettevalmistamisel: lilvakottide taitmisel
akende katmiseks voi hoone kindlustamisel, ruumide
ettevalmistamisel, vajalike suunaviitade voi markide
paigaldamisel, ohuteavituse saabudes trepikojas
abivajajate abistamine ja lilkkumis-, nagemis- vaoi
kuulmispuudega inimeste teavitamine; hiskondlikes
hoonetes turvatdotajad, administraatorid, kes saavad
juhatada inimesi varjumiskohtadesse voi teavitada
sisekommunikatsiooni vahenditega.

= Varjumiskohas generaatori toimepidevus (generaatori
too jalgimine, tankimine, kanistrite taastaitmine, torgete
tuvastus ja voimaluse korral lahendamine).

= Varjendi voi varjumiskoha olmetingimuste tagamine
(kanalisatsiooni toimivuse jalgimine, WC-de
toimepidevuse jalgimine ja hooldus, prugikorralduse
tagamine).

Olemasoleva hoone hindamine
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» Meditsiinilise abi tagamine (esmaabi tagamine
olemasolevate vahenditega, kontaktisik 112-le tosisemate
probleemide puhul, véimaluse korral psthholoogilise abi
tagamine jne). Meditsiini- voi hoolekandeasutustes on
vaja kindlasti spetsiifilisemat plaani, kus rollid ja tlesanded
on kirjeldatud Uksikasjalikumalt.

= Hoone turvalisus, kui koik inimesed on varjendis voi
varjumiskohas.

» TOOstus-, tootmishoonetes voi ststeemide
juhtimisruumides peaks olema selge llesannete jaotus,
kes ja kuidas koordineerib pooleliolevate protsesside
|opetamist voi distantsilt t606 jatkamist.

NB! Rollide ja Ulesannete maaramine on soovituslik, see aitab
kaasa tegevuse organiseeritusele.

Info jagamise
eesmargid, viisid
ja kanalid

Kuidas tutvustada varjumisplaani hoone kasutajatele?

Millises varjumise tagamise etapis millisele kasutajarihmale
mis infot jagada?

Millised on info jagamise kanalid (nt e-kirjad, helistamine,
sonumid, apid, koosolekud, infostendid, vahetu suhtlus, hoone
siseteavituse lahendused, personali voi vastutavate isikute
korraldused)

Hooldus ja
kontroll

Kui varjumiskohas on selleks ettendahtud seadmed, vahendid
vOi varustus, siis kes ja kui tihti neid kontrollib, hooldab.

Hoolduse ja kontrolli aktid on soovitatav siduda
varjumisplaaniga nii, et iga akti koostamine ei peaks
téhendama kogu varjumisplaani uuesti kinnitamist.

Oppused ja
harjutused

Parim varjumise korralduse ettevalmistus on harjutamine. Kui
inimesed on harjutanud, teavad nad oma ulesandeid, olulist
infot ja oskavad ohu korral kdituda. Harjutusi voib teha ka
elementide voi etappide kaupa, naiteks lauadppused, hoone
kindlustamise elementide harjutused, ohuteate saamisel
varjumiskohta liikkumise harjutused, personali teadlikkuse vOi
kaitumise kontrollharjutused.

Olemasoleva hoone hindamine
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@ PANE VAJALIK INFO JA LAHENDUSED KIRJA EHK KOOSTA PLAAN!

NB! Varjumisplaan peab olema véimalikult liihike, lihtne ja loetav, ainult hadavajalik
info!

Tee varjumisplaan vastavalt realistlikule olukorrale ehk kui koostamise ajal ei

ole veel varjumiseks planeeritud kohad ette valmistatud ning alles plaanid neid
kohandama hakata, siis nii kirjutagi. Kui muudatused voi ettevalmistused on hoones
reaalselt ara tehtud, siis korrigeeri varjumisplaani.
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Varjumisplaani vorm ei ole kull kohustuslik, kuid selles tuleb kajastada kohustuslikud osad ning
see peab olema kasutajatele arusaadav. Varjumisplaani naidis on toodud siinse juhendmaterjali
lisas 2.

Varjumisplaani pealkirjaks sobib ... aadressi voi hoone VARJUMISPLAAN" ning fikseeritud peab
olema plaani kinnitamise kuupéaev.

Seejarel:

G OSA. ULDANDMED

Hoone info Aadress (nt Tamme tn 10, Paide)
Nimetus (nt korterelamu; Lillekese lasteaed)
Suletud netopind (nt 2482,1 m?)

Varjumiseks sobiva koha tllp — varjend voi varjumiskoht — ja
liik — avalik voi mitteavalik —, naiteks ,Mitteavalik varjumiskoht”.
(Mitme koha puhul esitada need eraldil)

Varjumiseks sobiva koha kasulik pind (nt 100 m?)
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Hoone varjumise

Hoone kasutus

korraldus » Kas hoone jaab kasutusse ka vahetu kérgendatud
ohu korral ja mis ulatuses voi reziimis (st olukorras,
kus Vabariigi Valitsus on juba andnud korralduse
varjumiskohad avada)?

» Hoone Ithitlevaade (mis hoone, korruselisus, kasutus),
kas hoone on segakasutuses, holmab Uhte voi mitut
hoonet vms.

= Hoone kasutajate arv ja arvutuskaik, kui paljudele
inimestele on varjumiskohti (pdhjendus).

» Kui hoone jaab kasutusse, kuid seal ei ole koigile
kasutajatele varjumiseks
kohti, siis kuidas kaib inimeste jaotus ja millised on
lahendused neile, kellele kohti pole.

» Kas hoone laheduses (paarisaja meetri raadiuses) on muid
varjumiseks sobivaid kohti?

» Kui plaani kinnitamisel ajal on teada ldhiaastate =
varjumiskoha kohandamise plaanid, siis lUhitlevaade koos §.
voimalike planeeritud téhtaegadega. (See on pigem hoone E
kasutajate ootuste juhtimiseks.) =

=

» Reeglid, mis on seotud varjumiskohas lemmikloomade .‘=;
kaasavotmisega, kas see on uldse lubatud jne. “

=

» Muu Ulevaatlik ja oluline info. =

=
Varjumisplaani teavitus

= Kuidas tutvustatakse varjumisplaani voi selle osi hoone

kasutajatele-kasutajarithmadele?
Lisainfo

= Milline ohustsenaarium on varjumisplaani aluseks? (Kas
ainult soda voi ka rahuaja intsidendid?)

» Kui tihti vaadatakse varjumisplaan tle?

Kontaktandmed Nimi
E-post

Telefoninumber
Ametikoht voi roll (nt haldusjuht, KU juhatuse esimees)
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9 OSA. VARJUMISKOHA ASUKOHASKEEM

Skeemi pohieesmark on visualiseerida hoone kasutajatele varjumiskoha asukoht
hoones ja korrusel, ruumiplaneeringut, ligipaase ja valjapaase. See peab olema
voimalikult lintsasti loetav.

Skeemile voib kanda ka muid elemente, nagu hoone valised kindlustused,
varjumisega seotud funktsionaalsed ruumid (nt generaatorid, kitusevarud, laovarud,
tehnosusteemide sulgemise asukohad, varjumiskohas paiknevate alade suurus ja
kuju, turvasusteemid ja vahendid: kustutid, andurid, margitus).

Kui hoones asub mitu varjumiskohta voi need asuvad eri hoonetes, siis voib olla ka
hoone voi hoonete Uldskeem-asukohaplaan koos eri varjumiskohtade asukohtadega
ja eraldi varjumiskohtade skeemid.

Skeem vaiks olla kujundatud selliselt, et seal on ka kriitilisel ajal hea kohe valja
printida ja seintele, ustele, infotahvlitele voi stendidele paigutada.

Moned naited elamute varjumiskohtade skeemidest

i T
L.-"":_,d"_
e

Varjumiskoht sektor-A

Varjumiskoht sektor-B

— = — —
S
] 1

Skeem 1. Asukohaskeem, kui tegemist suurema hoonekompleksiga voi on mitu
hoonet voi mitu varjumiskohta
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I-trepikoda l-trepikoda V-trepikoda

Ruumid:

A — elektrigeneraatori ruum

B — materjali ladustamise ruum

C — elektri peakilbi ruum

D — soojas6lm, ventilatsioon, veekraan
E — varjumiskoht (einela)

F — varjumiskoht
Hoone viljastpoolt kindlustatud aknad G — WC, hiigieeniala

Roosa ala = varjumiskoht

LEGEND
.
Kollane ala = KU majandusruumid.

[ Roheline ala = korterite privaathoiuruumid
[ Sinine ala = tildkasutatavad liilkumisalad
D Varjumiskoha peamine sisse- ja véljapaasutee
<+ Varjumiskoha avariipddsu tee

X

Skeem 2. Kortermaja varjumiskoht ja seda teenindavad-toetavad ruumid, legend

Keldri plaan 1:150 %
el R M q e s g

5 T 3 I ¥ -
TS e a—— :
: Tegelil{pindA}l!fmz | Tegelikpind 45 m? || Tegelik pind 45m? |~ | . |'

1 }f | f L .

1]

7

. — T
A\ 4
Trepikodal Trepikoda 2
Sisse- ja véljapaas Sisse- ja véljapaas

LEGEND

&———> Uksega sisse- ja vdljapdasud

———> Avariivdljapaas akna kaudu
Varjumise ala hoone kasutajatele

Bd Hoone viljastpoolt kindlustatud aknad

Skeem 2. Kortermaja varjumiskoht ja seda teenindavad-toetavad ruumid, legend
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e OSA. VARJUMISPLAANI KORRALDUSLIK TEAVE

Korralduslik teave tuleb esitada kolmes etapis (valmidus, valmisolekusse seadmine,
valmisolek] ja soovituslikult veel omakorda jagada info eraldi korraldajatele ja
dlejaanud varjujatele.

3.1. VALMIDUSE ETAPP

Hoone tavaparane kasutus, ohutase on madal.

INFO VARJUMISE KORRALDAJATELE

Varjumiseks = Varjumiseks sobivate ruumide lUhitlevaade voi iseloomustus.
ettevalmistatud » Tavapérane kasutusotstarve.

ruumid, vahendid _— - o

ja vajalikud » Varjumiseks vajalike vahendite ja seadmete asukohad,

numbrilised naitajad.

» Vajalikud tegevused, mida on vajadus kontrollida, hooldada,
testida vms. Hooldusaktid, rohkema varustuse voi vahendite
korral nende nimekirjad, voivad olla ka varjumisplaani lisas.

» LUhikirjeldus, kui planeeritakse regulaarseid ppusi vOi
harjutusi varjumise korraldamiseks.

» Kui varjumiskohad on alaliselt valmisolekus ka muude
ohustsenaariumite korral, nt rahuaegse 6huohuteavituse
puhul, siis tuleks valja tuua ka varjumise korraldajate rollid ja
Ulesanded (hoone personal, turvateenistus vms).

= Muu oluline info.

tegevused, nt:

Ligipaas Varjumiseks sobivatesse ruumidesse juurdepaasu kirjeldus voi
varjumiseks marge selle puudumise kohta.
vajalikele

ruumidele, nt:

Hoone ja Luhikirjeldus, kas ja kuidas on hoone valjast ja seest
ruumide varjumiskoha markide voi suunaviitadega tahistatud.
tahistus, nt:

Varjumise Kirjeldus, kuidas toimub varjumisplaani olulise info
korralduse info jagamine hoone kasutajatele, milliste kanalite, ulatuse voi

edastamine regulaarsusega.

Varjumiskoha varjumisplaan



OOTUSED HOONE TAVAKASUTAJALE

Info, mida Uldjuhul jagatakse hoone tavakasutajatele. Hoone kasutajal on oluline
teada, kas hoones on vahetu kdrgendatud ohu korral kohta varjumiseks, varjumiskoha
asukoht, ligipaasu ja viibimise tingimused.

Naiteks teab hoone kasutaja:

kas hoones on varjumiskoht voi -kohad

keda ja kuidas puudutab vahetu kérgendatud ohu korral hoone kasutuse reziimi
muutus

millise ohu korral on varjumiskoht ettevalmistatud ja kasutatav (nt kas
varjumiskoht on kasutusel vaid peale VV otsust voi pidevalt)

kus varjumiskoht voi -kohad asuvad

kas ja kuidas on sinna tagatud ligipaas

kellelt ja millal tuleb info, kui hakatakse liikuma valmisolekusse seadmise etappi
kes on varjumise vastutav isik voi vastutavad isikud

et jargmistes etappides tuleb ka temal vajaduse ja voimaluse korral aidata
varjumist korraldada

Varjumiskoha varjumisplaan
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3.2. VALMISOLEKUSSE SEADMISE ETAPP
Tegevused 72 tunni jooksul, ohutase on téusnud.

INFO VARJUMISE KORRALDAJATELE

Ettevalmistavad Tegevused koos vajalike materjalide, mahtude ja aja
tegevused planeeringuga, naiteks:
valmisoleku

etapiks

Kes on varjumisel abistavad voi korraldavad isikud ja milliste

varjumisruumide puhastamine varjumiseks
mittevajalikest asjadest (kui varjumiskoht on garaazis, siis
soidukite eemaldamine, ohtlike seadmete voi esemete
eemaldamine voi demonteerimine ruumist);

hoone kindlustamine valjastpoolt (aknad, uksed);
hoone kindlustamine seestpoolt (lagede toestus, luugid);

tehnosUsteemide kontroll (generaator,
ventilatsioonististeem, andurid);

vahendite ja varude kontroll, soetus, paigaldus (nt
istumis- ja vajaduse korral magamiskohad, generaatori
kUtus, joogivee mahutite taitmine, kdimlate paigaldus
ja paberi, turba tagamine, jadtmete kogumisnoude
ettevalmistus, raadio, valgusallikate ja akude-patareide
varumine, varuvaljapaasu ja selleks vajalike vahendite
tagamine, infotahvlite ja teadete, lisamargistuse
paigaldamine).

Varjumiskoha varjumisplaan

Ulesannetega? Taita tuleks jargmised Ulesanded:

varjumise uldine korraldamine (ettevalmistavate
tegevuste ja teavituse korraldamine, varjumise ajal
varjumisplaani rakenduse tagamine, hoone vigastuste
korral esmane hinnang ja otsused varjumiskoha kasutuse
kohta, evakuatsiooni otsuse tegemine);

aktiivsed isikud, kes abistavad lae toestuse ja liivakottide
paigaldamine;

ohuteavituse saabudes inimeste varjumiskohta
juhatamine, abistamine;

varjumiskohas generaatori toimepidevus (generaatori t66
jalgimine, tankimine, kanistrite uuesti tankimine, torgete
tuvastus ja voimaluse korral lahendamine);

varjumiskoha olmetingimuste tagamine (kanalisatsiooni
toimimise jalgimine, WC-de toimepidevuse jalgimine ja
hooldus, prugikorralduse tagamine);

meditsiinilise abi tagamine (esmaabi andja, kontaktisik

112-le tdsisemate probleemide puhul, voimaluse korral
psuhholoogilise abi tagamine).
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Ligipaas Kui varjumiskohad ei olnud varem koigile hoone kasutajatele
ligipadsetavad, siis kuidas tagatakse ligipaas.

Hoone ja Kas ja kuidas muutub hoone margistus sees ja valjas.
ruumide tahistus

Varjumise Kuidas ja millist infot jagatakse hoones varjumise
korralduse info korraldajatele ja tavakasutajatele.
edastamine

OOTUSED HOONE TAVAKASUTAJALE

Info, mida Uldjuhul jagatakse hoone tavakasutajatele. Hoone kasutaja peab aru saama
ohu taseme tousmise tagajargedest, teadma, kuidas ja kuhu varjuda.

Hoone kasutaja teab naiteks, et

» ohuteavitus voib tulla igal ajahetkel;

= peab olema valmistunud varjumiseks (sh pidevalt on valmis pandud enda ja/
vOi oma lahedaste jaoks varjumisel vajalikud vahendid kompaktselt ja pakitult
(kaasahaaratav lahendus);

= varjumise korraldaja Ulesandeid tuleb taita;

= tuleb abistada teisi hoone kasutajaid, kui nad vajavad abi varjumiskohta voi sealt
valja lilkkumiseks;

= peab labi motlema ja kasutusele votma lahendused, kui ta ei liigu voi ei saa
liikuda kiiresti varjumiskohta (milliseid enda kaitsmise meetmeid saab voi tuleks
kasutada mujal hoones viibides).

Varjumiskoha varjumisplaan
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3.3. VALMISOLEKU ETAPP

Kérgendatud oht, valmisolek varjumiseks on tagatud.

INFO VARJUMISE KORRALDAJATELE

Tegevus » Tehniliste sUsteemide olemasolu korral nende

ohuteate kasutusjuhendite kattesaadavus.

saabumisel » Pealeigat varjumist tuleb tagada ruumide puhtus,

ja varjumisel tuulutus, taastatakse puuduvad varud ja tagatakse
varjumiskohas valmisolek jargmiseks varjumiseks.

Varjumise » Kas ja kuidas jagatakse infot valmisoleku etapis.
korralduse info Arvestama peab ka asjaoluga, et voib esineda nii pikaajalisi
edastamine elektri- kui ka sidelevi katkestusi.

OOTUSED HOONE TAVAKASUTAJALE

Info, mida dldjuhul jagatakse hoone tavakasutajatele. Hoone kasutaja teab, kuidas ja
kuhu varjuda ning millised on hoones varjumisel kokkuleppelised reeglid, juhised ja
ootused.

Hoone kasutaja:
= hoiab alati laheduses mobiiltelefoni ohuteavituste saamiseks ja jalgimiseks;

= on tahelepanelik sireenide ja muude ohutegurite suhtes (naeb, kuuleb) ning
annab sellest kiiresti ka lahedastele teads;

Varjumiskoha varjumisplaan

» varjub voimalikult kiiresti varjumiskohta ning votab kaasa endale ja lahedastele
vajalikud vahendid;

» teab, et varjumiskoha kasutajal on lubatud varjumiskohta kaasa votta isiklikke
asju, nt toolid, madratsid, voodiriided, toit, vesi, hugieenitarbed;

= arvestab varjumiskohas kaaskodanikega ka pingelises olukorras (suhtumine-
suhtlemine-kaitumine, vaikuse ja hlgieeni tagamine, ruumi kasutus jne);

» teab, kas varjumiskohas tohib tarvitada alkoholi voi suitsetada;

» teab, kas varjumiskoht on eelkdige korgendatud vahetu ohu korral kasutamiseks
hoone enda alalistele elanikele ja/voi elanike kulalistele voi kdigile varjumist
vajajatele mahutavuse piires;

» varjumiskohta on lubatud kaasa votta vaiksemad lemmikloomad, kuid nendele
peavad kehtima samad reeglid nagu Uhistransporti kasutades (loomad ei tohi
oluliselt hairida kaaskodanikke, peab olema tagatud ohutus suukorvi, rihma voi
puuri abil, looma omanikul peavad olema kaasas looma hooldamise vahendid jne).

» abistab kaaskodanikke, kui nad vajavad abi;
= vajaduse ja voimaluse korral aitab varjumist korraldada;
= |ahkub varjumiskohast siis, kui on tulnud teave vahetu chu méddumisest;

» teab ja oskab kasutada enda kaitsmise meetmeid, kui ei saa minna
varjumiskohta.
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VARJENDI VARJUMISPLAAN

Varjendi varjumisplaan on olemuselt sarnane varjumiskoha omaga ning enamik naiteid ja
varjumisplaani soovitusi kehtib ka selle puhul.

Siiski tuleb varjendi puhul arvestada ka erisustega, naiteks tuleb varjumisplaan koostada juba
ajaks, kui hoone pole veel kasutuselgi. Nimelt tuleb varjendi varjumisplaan valmis teha kasutus-
loa taotlemise ajaks, sest see on ka Uheks aluseks kohalikule omavalitsusele ja Paasteametile
varjendi vastavuse hindamisel.

Sellega, milliseks kujuneb varjumise korraldus ja ka varjend ise, alustatakse hoone planeerimise
koige varasemas faasis. Hoone hindamine ja varjumisplaani sisu kujuneb samuti hoone planee-
rimise faasis. Arhitektuurse lahenduse valjatodtamisel ja projekteerimise kéigus on koige
moistlikum lahendada ka varjumise kusimused.

Varjendi varjumisplaan

Moned tahelepanekud ja soovitused varjumise planeerimisel

e Kuna varjendid luuakse eelkdige s0ja voi ulatusliku 6husaaste korral varjumiseks
ja samal ajal soovitatakse varjenditele leida rahuaegne teisene kasutusfunktsioon,
ei pruugi varjendid olla alati iga hetk koigile ligipdasetavad voi taies ulatuses
kasutatavad. Planeerimise faasis on soovitatav labi moelda lahendused, kas ja kuidas
saavad inimesed varjuda ka akki voi dlilihikese etteteatamise tagajarjel varjuda (nt
ohuoht uitdrooni korral).

e Kui soovitakse ehitada sellist hoonet, mis jaab suuruselt alla varjendi ehitamise
kohustuse kriteeriumitele, voi sellist hoonet, millele ei laiene varjendi ehitamise
kohustust, siis Gldjuhul kasutavad ka neid hooneid inimesed ja oleks moistlik |abi
moelda ning tagada neile kdige sobivamad varjumise voimalused.
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e Kui hoone peab tagama avaliku varjendi, mis tdéhendab seda, et peale riiklikku
varjendi avamise otsust peavad avalikud varjendid olema ligipaasetavad igal ajal (ka
ohuteavituseta, 60siti), siis planeerida varjendile hoone véliselt ligipaas varjendisse
hoone valisseinast voimalikult lUhikest ja otsest teed kaudu nii, et Ulejaanud
hoonesse paas on piiratud.

e Avalike varjumiskohtade varjendites on soovitatav margistada varjendi seadmed ja
vahendid spetsiifiliselt (nt aadressiga), et maandada vahendite kadumisriski.

e Suurte hoonete puhul kaaluda varjendite paigutamist nii, et inimeste liikumistee
oleks hoonest neisse voimalikult lUhike.

e Leida varjendile sobiv rahuaegne kasutusotstarve, mis on kooskdlas ruumide Kiire
Umberkorraldamise voimalusega varjumiseks. Kui inimesed on harjunud varjendi
ruume kasutama, aitab see ka kriisi ajal pstuhholoogiliselt paremini valmis olla
varjendisse minekuks.

* Varjendi tegemisel peaks selle kasutamine olema voimalikult kasutajasobralikuks
disainitud, sh ligipaasetavus, varjendi planeering, interjoor, kajaleevendus,
sideseadmete toimivuse tagamine jne.

e Varjendisse tasub planeerida eraldi ruumid voi piiratud alad, kuhu rahuajal paigutada
vaikevahendid, et tagada nende pusimine.

Varjendi asukoht, suurus, ehituslikud tingimused tuleb maarata siiski ettenadhtud ndudeid
jargides.

Varjendi varjumisplaan
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Hoone hindamise spikker

Hoone hindamise abimaterjal.

Hinda hoonet ja vasta JAH/EI Hinnang/Kirjeldus
kiisimustikule

1. Kui palju elab/6pib/tdotab/kilastab Inimeste arv (tk]
inimesi hoones (inimeste maksimaalne
koguarv)?

2. Kui paljudel nendest inimestest on Inimeste arv (tk), arvestuse kirjeldus
vajadus tulla-jdada hoonesse ka sdja
korral?

3. Kas hoones on maa- JAH/E| Kirjeldus
aluseid, soklikorruseid
vOi ruume maapealsel
esimesel korrusel, mida
saaks kasutusele votta
varjumiseks dhurinnakute
korral? Ruumid peaks
olema suuremad kui 10 m?,
neis pole lisaohtusid (nt
elektripeakilp, soojussdim,
surveseadmed, kemikaalid).

ise spikker
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Eeldused piirdekonstruktsioonidele:

3.1 Tugevad seinad (raudbetoon | JAH/E] Kirjeldus
min 20 cm, paneelid, kivi).

Esimesel korrusel ei sobi
kergseinad, kergplokkide véi
tellise madiritised.

3.2 Tugev lagi (raudbetoon, JAH/EI Kirjeldus
paneelid).
Puitlagi ei sobi.

3.3 Ruumi(de)s puuduvad JAH/EI Kirjeldus
aknad, on véaikese valgus-
avaga aknad, mida saab
valjastpoolt sulgeda.

Ka muud avad piirde-
konstruktsioonis peavad
olema kaitstud voi valiselt
kindlustatud.

Ei sobi suurte valgus-
avadega aknad voi avad
seintes.

Kui tugevate piirdekonstruktsioonidega ruumid on olemas, siis:

4. Kas nendes ruumides JAH/EI Kirjeldus
on tagatud ohuvahetus
(loomulik voi
sundventilatsioon)?

4.1.Kui ventilatsiooni pole, kas JAH/EI Kirjeldus
seda on voimalik tagada?
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Kas need ruumid on kuivad
(pole porandal vett ega
ruumis liigniiskust) selliselt,
et saaks porandal istuda voi
madratsil lamada?

Kas need ruumid on aasta
ringi kasutatavad nii, et seal
oleks temperatuur Ule

+10 kraadi?

Rahuajal voib ruume
kasutada muuks otstarbeks,
nt hoida garaazis autosid,
kuid kas neid ruume on
vOimalik 72 tunni jooksul
varjumiseks mittevajalikest
asjadest puhastada nii,

et ruumidesse mahuks
voimalikult palju inimesi,
arvestades igale inimesele
viahemalt 0,75 m? pinda?

Kas sobivates ruumides on
peale sissepadsu ukse ka
moni muu valjapaas uksest
kaugemal? Varuvaljapaasuks
sobib teine uks, luuk

seinas jne.

8.1.Kui varuvaljapaasu pole,

kas seda saaks rajada?

Hoone hindamise spikker
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Kui hoones on olemas varjumiseks kohandatavad ruumid, siis tuleks kohandused teha esimesel

voimalusel, kuid mitte hiljem kui 1. juuliks 2028 (tulenevalt KORKS-i noudest), samuti tuleb tagada:

9. Kéimlad varjujatele, arvestusega 1 kdimla varjumispinna 20 m? kohta (voib olla ka kuivkaimla).

10. Akende v6i muude avade korral nende kindlustamise vahendid (nt tugevdatud uksed, luugid,
liivakotid)

11. Tooriistad eduka evakuatsiooni tagamiseks (nt kui uks on blokeeritud varingu tottu, siis
varuvaljapaasu rajamiseks ja puhastamiseks vaike labidas, kirka, nuga, sérgkang, polditangid).

Kui mainitud ruume voi muid tingimusi pole ja neid ei saa ka tagada, hinda:

12. Kas monda ruumion JAH/EI Hinnang. Kaaluda tugevdatud piirdekonstruktsiooni
voimalik varjumiskohaks rajamist olemasolevasse hoonesse, sest ohuteate
sobivaks Umber ehitada? saamisel on varjumiskohta liikumiseks aega vaid

moned minutid.

13. Kas on vdimalus ehitada voi | [AH/E Hinnang. Kaaluda hoonevalise varjumiskoha tagamist
paigaldada hoone ldhedusse hoone ldhedusse, sest ohuteate saamisel on
(mitte kaugemale kui 250 m) varjumiskohta lilkkumiseks aega vaid méned minutid

varjumiskoht?

14. Kas laheduses (kuni 250 m JAH/EI Kui jah, siis kui kaugel ja mis aadressil?
hoonest) on moni avalik
varjumiskoht?

Kohanda hoones varjumiskoht ja koosta varjumisplaan voi koosta esmalt olemasolevate tingimuste
juures varjumisplaan, kohanda varjumiskoht ja korrigeeri seejarel varjumisplaani!
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Lisa 2. Varjumisplaani naidis

Korterithistu varjumisplaani naidis, kus on varjumiskoht loodud

Kinnitatud KU Tamme 10 juhatuse otsusega 25.06.2026
Allkirjastatud juhatuse liikmete poolt digitaalselt

TAMME tn 10 VARJUMISPLAAN

1. ULDANDMED

1.1. Hoone info

Hoone aadress Hoone nimetus Hoone suletud Varjumiskoha Varjumiseks
netopind (m?) liik sobiva koha
kasulik pind (m?)

Tamme tn 10, Korterelamu 2482,1 Mitteavalik 100
Paide varjumiskoht

Varjumisplaani naidis
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1.2. Hoone varjumise lldine korraldus

Hoone kasutus

Korterelamu jaab ka korgendatud vahetu ohu korral hoone elanike kasutusse
(v.a juhul, kui antakse piirkonna ulatusliku evakuatsiooni korraldus).

Viiekorruselises hoones on 60 1—4-toalist korterit ja u 150 elanikku.

Hoone keldri pinnast u ¥ osas on tagatud varjumiskoht, mille 100 m2 kasulikule
pinnale mahub arvestuslikult 133 inimest = u 87% tavaparastest elanikest
(arvestusega 0,75 m2 pinda inimese kohta). Arvestades asjaolu, et 0sa inimesi ei
viibi konflikti ajal alaliselt kodus (kaitsevaes, on liikunud elama mujale, véalismaal,
tool vms ehk hoone kasutajate arv voib vaheneda kuni 30%), tagatakse Uldjuhul
hoones varjumiskoht kaigile hoone kasutajatele.

Hoonest 300 m raadiuses puuduvad teadaolevalt alternatiivsed mitteavalikud ja
avalikud varjendid voi varjumiskohad.

Hoonel on varuelektrigeneraator, mis tagab voolu varjumiskohale ja maja
kriitilistele tehnoststeemidele (v.a korterid).

Varjumiskoha baastingimused on tagatud, kuid varjumiskoha valmisolekusse
seadmise etapis v0i vahetult enne seda tuleb soetada vahendeid ja teha
varjumiskoha tagamist ettevalmistavad to66d.

Varjumiskoha valmidusse seadmise ja valmisoleku etapis kaasatakse varjumise
korraldamisse majaelanikud.

Varjumiskoha, selle varustuse ja vahendite olemasolu ja hoolduse korraldavad
varjumiskoha valmiduse etapis KU juhatuse liikmed, kui ei lepita kokku teisiti.

Varjumisplaani teavitus

Varjumisplaani tutvustatakse KU tldkoosolekul ja peale kinnitamist saadetakse korteriomanike

meilile. Ohu toustes tehakse eraldi varjumise

korralduse teavitus (erakorraline uldkoosolek, info e-kirjaga, postkastidesse ja trepikoja

stendile). Lisainfot saab KU juhatuse liikmetelt.

Lisainfo

Varjumisplaani aluseks on ainult sdda (muid ohte ei kasitleta). Rahuajal
ohuohuteate korral saab varjuda koigis trepikodades keldrite Uldkasutatavatel
aladel voi korterites, kus tuleks olla akendest eemal ja voimalikult
maapinnaldhedasel korrusel.

Kui varjumisega seotud olulisi muudatusi ei ole ette tulnud, vaadatakse varjumise
plaan uuesti Ule iga kolme aasta tagant.

Lemmikloomad on soovitatav jatta korterisse, kuid vajaduse korral voib neid kaasa
votta ka varjumiskohta, kus looma omanikul lasub kohustus tagada looma eest
hoolitsemine ja teiste isikute turvalisuse tagamine.

Varjumisplaani naidis
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1.3. Varjumiskoha vastutavate isikute kontaktandmed

Nimi Telefon E-posti aadress Roll
Karmen Kubjas +372 567 8005 tammelO@yhistu.ee KU juhatuse esimees
Tarmo Kask +372 5255 6983 tammel0@yhistu.ee KU juhatuse liige

2. TAMME 10 VARJUMISKOHA KORRALDUSLIK SKEEM

{ 4h==p—tg | ek oap |

E F
Warjumiskiht Warjumiskoht

i‘“‘rT‘”I"‘

I-trepikoda [-trepikoda

lll-trepikoda

W-trepikoda

LEGEND
Roosa ala = varjumiskoht
Kollane ala = KU majandusruumid.
Roheline ala = korterite privaathoiuruumid
Sinine ala = tldkasutatavad liikumisalad
<+ Varjumiskoha peamine sisse- ja véljapaasutee
D Varjumiskoha avariipaasu tee
B4 Hoone valjastpoolt kindlustatud aknad

Ruumid:

A — elektrigeneraatori ruum

B — materjali ladustamise ruum

C — elektri peakilbi ruum

D — soojas6lm, ventilatsioon, veekraan
E — varjumiskoht (einela)

F — varjumiskoht

G — WC, hugieeniala

rjumisp

Va
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3. VARJUMISPLAANI KORRALDUSLIK TEAVE

VALMIDUSE ETAPP Tapsustused
(hoone tavapéarane

kasutus, ohutase on
madal)

INFO VARJUMISE KORRALDAJATELE

Varjumise Ruumide seinad on 40 cm labimooduga raudbetoonplokid, valjastpoolt
tagamiseks on 1,5 m kdrguseni kaetud pinnasega. Pérandaks on 7 cm valatud

maaratud ja ette raudbetoon, lagedeks 66nes-raudbetoonpaneelid. Ruumidel puuduvad
valmistatud hoone aknad (v.a soojussdlme Uhes ruumis 1 aken). Varjumise tagamiseks
keldris selleks vajalikud ruumid asuvad trepikoja pUstakute keldrites, kuid sissepaas
vajalikud ruumid varjumiskoha ruumidesse on tagatud neljanda trepikoja keldriukse kaudu.
(A,B,C,D,E, F G, Avariivaljapaas kulgeb ruumist E luugi kaudu, 1abi soojussdlme ruumi ja

vt skeemilt. teise trepikoja keldriukse kaudu.

* Ruumis A on valmisoleku etapis generaator Uhendatud
maja vooluvorku nii, et vorgutoite katkemisel kdivitub seade
automaatselt. Generaator on taidetud 30 | kUtusega ja selle
tddaeg on u 10 tundi, kahes lisakUtusekanistris on kokku 40 I.
Generaatori kaivitumisel tuleb selle tédd kontrollida iga 2 tunni
tagant. Kltusepaaki tohib taita vaid seisva seadme korral.
Generaatori kasutusjargset voi perioodilist hooldust tagatakse
hoolduspartneri abil, kontrollkdivitamisi tehakse regulaarselt iga 4
kuu tagant.

* Ruumis B ladustatakse KU-le ja varjumiseks vajalikku materjali
(sh osaliselt laetoestusmaterjal).

e Ruumid Cja D on vajalikud Uldiste tehnoslUsteemide
toimimiseks (elekter, ventilatsioon, kite, vesi). Seal asuvad ka
kommunikatsioonide peakraanid/IUlitid.

® Ruumid E ja F on varjumiseks, millest ruum E on kohandatud
toitlustusalaks (vesi, kanalisatsioon, kraanikausid, tootasapinnad,
toidu ja vee soojendamise vahendid, prugikastid, toolid, lauad,
avatud ja nummerdatud kapp — igale korterile 1 tk) ja ruum
F dldala (kUte, istepingid, riildenagid jne). E ja F on varustatud
eraldi sundventilatsiooniga (puudub 6hu filtreerimine dhusaaste
vastu ning ruumide hermeetilisus). Ruumides on vorgu- ja
generaatori elektritoide, avariivalgustus (3 tundi), osaliselt lagede
toestuskonstruktsioonid.

e Ruum G asub véljaspool varjumiskoha ala, kuid on tagatud
killukaitse. Seal asuvad WC-d ja kraanikausid. Kanalisatsioon
tootab komminuutoriga Uldkanalisatsioonivorku.

Varjumis ruumid ei ole harilikult avatud, kuid need teenindavad hoone
tavakasutust. Ruumides E-F peetakse ka KU tldkoosolekuid.

Varjumisplaani naidis
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Varjumisruumide
ligipaas

Ruumide uksed on harilikult lukustatud, votmed on KU juhatuse
liikmete kaes. Iga trepikoja keldriust saavad avada selle trepikoja
elanikud. Koik uksed teekonnal varjumisruumist valja (ka
avariivaljapaas) on varustatud libliklukkudega.

Hoone ja ruumide
tahistus

Varjumiskoha margiga on tahistatud IV trepikoja keldri sein, vaheuks ja
varjumiskoha uks.

Varjumise korralduse
info edastamine

Varjumisplaani tutvustatakse KU tldkoosolekul ja peale kinnitamist
saadetakse korteriomanike meilile.

OOTUSED HOONE TAVAKASUTAJALE

Hoone kasutajal on
oluline teada, kas
hoones on vahetu
korgendatud ohu
korral varjumiskoht
ja kui paljudele
inimestele on
tagatud varjumine,
varjumiskoha
asukoht, ligipaasu ja

viibimise tingimused.

Hoone kasutaja teab, et:

hoones on varjumiskoht u 133 inimesele;
varjumiskoha asukohta ja sinna ligipadsu voimalust;

valmiduse etapis on ruumid kasutusel hoone tavapéaraseks
toimimiseks, kuid muul ajal on varjumiskoht lukus;

ohutaseme tdustes annab KU juhatus teada edasisest tegevusest
ja jagatakse juhiseid;

ohutaseme toustes kaasatakse elanikke ettevalmistustoddesse
ja varjumise korraldusse, KU eelarvest voidakse teha varjumiseks
vajalikke soetusi;

varjumiskoht on kasutamiseks vaid vahetu ohu korral [Uhiajaliselt
ja seetottu ei taga KU koiki eluks vajalikke teenuseid (nt toit, vesi).

varjumiskohas viibides tuleb arvestada kaaskodanikega, kus
inimese kohta on arvestatud vaid kuni 0,75 m? pinda;

varjumise ajal voivad olla katkenud uld-
kommunikatsiooniteenused;

varjumine on oluline elu- ja tervise saastmise eesmargil, kuid
Oigeaegne lilkkumine varjumiskohta on iga inimese enda Ulesanne.

Varjumisplaani naidis
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VALMISOLEKUSSE Tapsustused
SEADMISE ETAPP

(tegevused 72 h

jooksul, ohutase on

téusnud)

INFO VARJUMISE KORRALDAJATELE
Ettevalmistavad e Majaelanikega koostds viiakse KU laoruumist (B) puitmaterijal
tegevused varjumiskohta ja ehitatakse |6puni lae toestuskonstruktsioon.
valmisoleku etapiks Todriistadena asutatakse KU todvahendeid.

* Varjumiskoha koik 8 akent suletakse valjastpoolt liivakottidega
(taidetud pinnase vai liivaga).

e KU soetab taiendavaid olmevahendeid (nt liivakotid — min 80 tk,
veekanistrid, ajutised tualettpotid — min 3 tk, kilekotid, prtgikotid,
esmaabikotid — min 2 tk, kandelinad — min 2 tk, kriisiraadio — 1 tk,
CO-andurid — 2 tk), varjumiskoha trepikoja votmed.

* Kontrollitakse tle kommunikatsioonisisteemide korrasolek
(ventilatsioon, vesi, kanalisatsioon, labipaasud, generaator jne)

* Varjumise korraldus:

= Varjumise uldkorraldus (ettevalmistavate tegevuste ja
teavituse korraldamine, varjumise ajal varjumisplaani
rakenduse tagamine, hoone vigastuste korral esmane
hinnang ja otsused varjumiskoha kasutuse kohta).

= Aktiivsed isikud, kes abistavad lae toestuse ja liivakottide
paigaldamisega.

= Ohuteavituse saabudes trepikojas abivajajate abistamine
ja liikumis-, ndgemis- voi kuulmispuudega inimeste
teavitamine.

= Varjumiskohas generaatori toimepidevus (generaatori
too jalgimine, tankimine, kanistrite taastaitmine, torgete
tuvastus ja voimaluse korral lahendamine)

= Varjumiskoha olmetingimuste tagamine (kanalisatsiooni
toimivuse jalgimine, WC-de toimepidevuse jalgimine ja
hooldus, prugikorralduse tagamine)

= Meditsiinilise abi tagamine (esmaabi olemasolevate
vahenditega, kontaktisik 112-le tosisemate probleemide
puhul, véimaluse kaorral psthholoogilise abi tagamine)

Ligipaas varjumiseks e KU juhatuse liikmed teevad varjumist teenindavate ruumide
vajalikele ruumidele votmete duplikaadid ja need jagatakse varjumist korraldavatele

isikutele.

e |V trepikoja keldri valisukse voti jagatakse koigile korteriomanikele.
Varjumiskohta viiv vaheuks ja varjumiskoha uks hoitakse suletuna,
kuid mitte lukustatuna.

Varjumisplaani naidis



Hoone ja ruumide
téhistus

Varjumise korralduse
info edastamine

Hoone kasutaja

peab aru saama
ohutaseme tousmise
tagajargedest,
teadma, kuidas ja
kuhu varjuda

IV trepikoja valisuksele paigaldatakse mitteavaliku varjumiskoha
kleebis.

Iga trepikoja stendile pannakse silt kirjaga ,Tamme 10 hoone
varjumiskoht asub IV trepikoja keldris”.

Korraldatakse erakorraline koosolek |Uhikese etteteatamise ajaga.
Koosolekul (olenemata kohaletulnute arvust) jagatakse olukorra

kohta infot, rdagitakse labi varjumisplaani valmisolekusse seadmise ja
valmisoleku etapi tegevused ning juhised, lepitakse kokku varjumise
korraldamise rollitéitjad ja nende asendajad (min kolmekordne Ulekate),
jagatakse laiali varjumiskoha teekonna votmed. Koosolekul raagitud info
saadetakse ka korteriomanikele meili teel.

OOTUSED HOONE TAVAKASUTAJALE

Hoone kasutaja:

teab, et ohuteavitus voib tulla igal ajal;

peab olema valmistunud varjumiseks (sh valmis pannud enda
ja/vdi oma lahedaste jaoks varjumiseks vajalikud vahendid
kompaktselt ja pakitult (kaasahaaratav lahendus));

vOib viia vajalikud vahendid juba varjumiskohta, kui need ei sega
teiste varjumist;

taidab varjumise korraldaja Ulesandeid;

abistab teisi inimesi, kui nad vajavad abi liikumiseks varjumiskohta
vOi -kohast;

valmistab ennast ja oma lahedasi psthholoogiliselt ette
varjumiseks ja muudeks olukordadeks, mis voivad churtinnakutega
kaasneda;

teab ja oskab kasutada enda kaitsmise meetmeid, kui ei saa minna
varjumiskohta.

Varjumisplaani naidis
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VALMISOLEKU ETAPP
(kdrgendatud oht,

valmisolek varjumiseks

on tagatud)

Tapsustused

INFO VARJUMISE KORRALDAJATELE

Tegevused

Maja elanikel on lubatud varjumiskohta kaasa votta isiklikke asju,
kuid arvestama peab kitsaste tingimuste ja kaaskodanikega. Toidu,
vee ja soOgitarvete jaoks on igale korterile ette nahtud Uks avatud
hoiukapp (35 x 35 x 35 cm).

Voimaluse korral tagatakse maja hoovi turvakaamerate pilt
reaalajas varjumiskohta.

Kriisiraadio hoitakse ERR kanalitel.

Peale igat varjumist puhastatakse ja tuulutatakse ruumid,
taastatakse puuduolevad varud ja tagatakse valmisolek jargmiseks
varjumiseks.

Varjumise korralduse
info edastamine

Varjumise kohta jagatakse infot meili teel ja varjumiskohas, vajaduse korral
postkastide ja trepikoja stendide kaudu.

OOTUSED HOONE TAVAKASUTAJALE

Hoone kasutaja
teab, kuidas ja kuhu
varjuda ning millised
on hoones varjumise
juhised, ootused ja
kokkulepitud reeglid

Hoone kasutaja:

hoiab alati laheduses mobiiltelefoni ohuteavituste saamiseks ja
jalgimiseks

on tahelepanelik sireenide ja muude ohutegurite suhtes (naeb,
kuuleb) ning annab sellest kiiresti ka lahedastele teada;

varjub voimalikult kiiresti varjumiskohta ning votab kaasa endale-
lahedastele vajalikud vahendid;

vOib varjumiskohta kaasa votta isiklikke asju, nt toolid, madratsid,
voodiriided, toit, vesi, hugieenitarbed;

arvestab varjumiskohas kaaskodanike ja valitsevate tingimustega
(suhtumine-suhtlemine-kaitumine, vaikuse ja hugieeni tagamine,
ruumi kasutus jne;

ei tarbi varjumiskohas alkoholi ega suitseta;

teab, et Tamme tn 10 varjumiskoht on eelkdige korgendatud
vahetu ohu korral kasutamiseks hoone enda alalistele elanikele ja
kulalistele, kuid teisi inimesi voidakse lubada varjuma vaba ruumi
olemasolul.

vOib varjumiskohta kaasa votta vaiksemad lemmikloomad, kuid
nendele peavad kehtima samad reeglid nagu Uhistransporti
kasutades (loomad ei tohi oluliselt hairida kaaskodanikke, peab
olema tagatud ohutus suukorvi, rihma voi puuri abil, looma
omanikul peavad olema kaasas looma hooldamise vahendid jne).

Varjumisplaani naidis
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abistab kaaskodanikke, kui nad vajavad abi;
vajaduse ja vOimaluse korral aitab varjumist korraldada;

lahkub varjumiskohast siis, kui on tulnud teave vahetu ohu
moodumisest;

teab ja oskab kasutada enda kaitsmise meetmeid, kui ei saa
minna varjumiskohta.

Varjumisplaani naidis
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