EMOR

Elanike
Kriisivalmiduse
teadlikkuse
Indeksuuring

August - september 2026

PAASTEAMET




Sisukord

© 00 N O OB~ W N -~

Eesmark ja metoodika
Pohitulemuste kokkuvote
Ohutunnetus

Ohuteavitus

Varjumine sdjalise ohu korral
Evakuatsioon

Iseseisev hakkamasaamine
Vajalikud oskused kriisis
Kodused kriisivarud ja -vahendid
Koostoo

Kriisideks valmisoleku indeks
Projekti tiim

EMOR

13
19
26
37
49
62
65
73
78
86

© Emor AS

2



Eesmark ja metoodika

Uuringu eesmark oli kaardistada elanikkonna kriisivalmiduse alaseid teadmisi, hoiakuid ja kaitumist ning vorrelda tulemusi 2025. aastal labi viidud uuringu tulemustega.
Uuringu tulemuste pdhjal arvutatakse elanikkonna kriisideks valmisoleku indeksit. Uuringu tulemused aitavad hinnata senise teavitustoo efektiivsust ning planeerida
jargnevaid samme.

Kusitlusankeedi ning indeksi koostamist konsulteeris Esta Kaal Tallinna Ulikoolist.
Sihtrihm ja valim

Uuringu uldkogumi moodustasid 18—80-aastased Eesti Vabariigi alalised elanikud ning valimi suuruseks kujunes 2026. aasta uuringus 2207 juhuvaliku teel leitud
sihtrihma esindajat. Eesti Statistikaameti andmetel elab 01.01.2026 seisuga Eestis kokku 1 035 087 sihtrihma esindajat. Valimibaasiks kasutati Emori eelvarvatute
paneeli. Valim moodustati mitteproportsionaalse kihtvalimina Paasteameti regionaalse jaotuse alusel neljaks regiooniks: Pdhja, Laane, Lduna ja Ida. Paasteameti regiooni
siseselt jalgiti valimi moodustamisel maakonna, asulatlibi ja rahvuse kvooti ning soo-vanusrihma kvoote anallusis kasutatavate vanusegruppide (18-26, 27-39, 40-65,
66-80) jaotuses. Vanusegrupid 27-39 ja 66-80 jagati kvootide seadmisel sisemiselt kaheks ning vanusegrupp 40-65 kolmeks alamgrupiks, et hajutada vastajate vanuselist
jagunemist valimis Uhtlasemalt. Eesti keskmiste naitajate arvutamiseks kaaluti valim proportsionaalseks rahvastikunaitajate piirkonna, asulatuubi, soo, vanuse (8
vanusegruppi) ja rahvuse tunnuse Idikes (vt slaid 4). Uuringus on méddikud leibkonna kohta, mille tulemused kaaluti vastavaks leibkondade tldkogumi proportsioonile
piirkonna, asulatlubi ja perettubi (tGUp ja likmete arv) alusel (vt slaid 4). Kaalumiskoefitsientide maaramisel tugineti viimati avaldatud rahvastikunaitajatele.

Andmekorje ning kusitluse labiviimine

Andmekorje toimus ajavahemikus 25. august — 14. september 2026 kasutades kombineeritud kvantitatiivset meetodit. Veebiintervjuudena viidi 1abi 81% intervjuudest
(1802 intervjuud) ning telefoni teel 19% intervjuudest (405 intervjuud). Veebiintervjuu keskmine pikkus oli 16,7 minutit (mediaan 15,4) ning telefoniintervjuude keskmine
pikkus 25 minutit.

Andmetdotlus ja aruandlus

Andmetddtluses kasutati andmetdotiusprogramme SPSS, Galileo ning MS Excel. Joonistel toodud andmed on arvutiprogramm Umardanud taisarvuni ning seetéttu voivad
ridade voi veergude summad moodustada 99 kuni 101 protsendipunkti.

Tulemuste anallusis, sh sotsiaaldemograafiliste rithmade vordluses, on kasutatud Hi-ruut statistikut ning toodud valja vaid statistiliselt olulised erinevused.

Veapiirid kogu valimi tasandil on 95%-se usaldusnivoo juures maksimaalselt +/-2,62%. Vaiksemate gruppide puhul on vea piirid suuremad.
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Uldkogumi, kaalutud ja kaalumata valimi vordlus isikukaalu puhul

Uldkogum Kaalumata valim Kaalutud valim
N n % n %
18-26 mees 65731 6% 107 5% 140 6%
27-33 mees 53168 5% 94 4% 113 5%
34-39 mees 66008 6% 151 7% 141 6%
40-48 mees 91057 9% 182 8% 194 9%
49-56 mees 73597 7% 166 8% 157 7%
57-65 mees 70154 7% 163 7% 150 7%
66-73 mees 51116 5% 124 6% 109 5%
.. 74-80 mees 27167 3% 57 3% 58 3%
SOO-VANUSERUHM 18-26 naine 62395 6% 109 5% 133 6%
27-33 naine 49833 5% 120 5% 106 5%
34-39 naine 60223 6% 124 6% 128 6%
40-48 naine 85873 8% 168 8% 183 8%
49-56 naine 74219 7% 188 9% 158 7%
57-65 naine 80505 8% 183 8% 172 8%
66-73 naine 73270 7% 169 8% 156 7%
74-80 naine 50771 5% 102 5% 108 5%
RAHVUS Eestlane 689226 67% 1491 68% 1470 67%
Muu rahws 345861 33% 716 32% 737 33%
Pohja 491994 48% 860 39% 1049 48%
- Laane 158450 15% 435 20% 338 15%
PAASTEAMETI REGIOON Léuna 239465 23% 471 21% 511 23%
Ida 145178 14% 441 20% 310 14%
Pealinn 352076 34% 607 28% 751 34%
ASULATUUP Muu linn 340990 33% 897 41% 727 33%
Maa-asula 342021 33% 703 32% 729 33%
HARIDUS I ja Il haridustase 615667 59% 1240 56% 1313 59%
Il haridustase 419420 41% 967 44% 894 41%
KOKKU 1035087 100% 2207 100% 2207 100%
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lga Paasteameti regiooni sees on paika kaalutud:
— Soo-vanuseruhm

Rahvus

Asulattup
Maakond

Kogu valimi uleselt on kaalutud hariduse tunnust.

Regionaalne jaotus:
Pohja regioon: Harjumaa

Laane regioon: Jarva-, Laane-, Parnu-, Hiiu-,

Saaremaa

Rapla-,

Ida regioon: Ida- ja Laane-Virumaa

Louna regioon: Jdgeva-, Tartu-, Pdlva-, Voru-, Valga-,
Viljandimaa

Haridustasemete jaotus

| tase — pohiharidus vai alla selle,

Il tase — uldkeskharidus, kutsekeskharidus voi kutsedpe
pohihariduse vdi keskhariduse baasil,

[l tase — keskeriharidus keskhariduse baasil, kdrgharidus
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Uldkogumi, kaalutud ja kaalumata valimi vérdlus leibkonnakaalu puhul

Uldkogum Kaalumata valim  Kaalutud valim
N % n % n %
Pdhja 299129 46% 860 39% 1014 46%
- Laane 97401 15% 435 20% 330 15%
PAASTEAMETI REGIOON Léuna 159218 24% 471 21% 540 24%
Ida 95575 15% 441 20% 324 15%
Pealinn 187029 29% 607 28% 634 29%
. Suurlinn 113854 17% 444 20% 386 17%
ASULATUUP Muu linn 163877  25% 453 21% 555  25%
Maapiirkond 186563 29% 703 32% 632 29%
Tooealiste leibkond 276325 42% 970 44% 936 42%
LEIBKONNA KOOSSEIS Vanaduspensioniealiste leibkond 174979 27% 401 18% 593 27%
Tooealiste ja vanaduspensioniealiste leibkond 37802 6% 249 11% 128 6%
Lastega leibkond 162217 25% 587 27% 550 25%
1 liige 286988 44% 472 21% 972 44%
2 liiget 173430 27% 930 42% 588 27%
;il\? KONNALITKMETE 3 liiget 87501 13% 378 17% 296 13%
4 liiget 71325 11% 271 12% 242 11%
5 ja enam liiget 32079 5% 156 7% 109 5%
KOKKU 651323 100% 2207 100% 2 207 100%
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lga Paasteameti
kaalutud:

regiooni sees on paika

— Leibkonna koosseis
— Leibkonna suurus

— Asulatutp

Regionaalne jaotus:
Po6hja regioon: Harjumaa

Laane regioon: Jarva-, Rapla-, Laane-, Parnu-,
Hiiu-, Saaremaa

Ida regioon: Ida- ja Laane-Virumaa

Louna regioon: Jogeva-, Tartu-, Pdlva-, Voru-,
Valga-, Viljandimaa
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Vastajate sotsiaaldemograafiline profiil, «aalutud % ja kaalumata n, n=2207
Q

Sugu ISIKUKAAL @ Kodune keel
Mees n=1044 NG 435% Eesti
Naine n=1163 IIINGE 52 Muu
Vanus Regioon
18-26a. n=216 M 12% Péhja
27-39a. n=489 I 22% Laane
40-64 a. n=1023 NG 45% Léuna
65-80a. n=479 I 21% Ida
Peamine suhtluskeel Asulatiiip
Eesti n=1520 NG 0% Linnaline asula
Muu n=687 HIIEIEGEGEGEGEN 31% Maa-asula
Regioon Leibkonnaliikmete arv
Péhja n=860 NG /3% 1
Ladgne n=435 I 15% 2
Loéuna n=471 I 23% 3+
Ida n=441 I 14% Leibkonna koosseis
Asulatiiip Tddbealiste leibkond
Linnaline asula n=1504 NG 67 Vanaduspensioniealiste leibkond
Maa-asula n=703 NG 33% Todealiste ja vanaduspensioniealiste leibkond
Haridus* Lastega leibkond
| haridustase n=165 [l 8% Eluaseme tiiiip
Il haridustase n=1075 INNGEGEGEGE 5% Eramu
Il haridustase  n=967 NG 41% Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja
Staatus 9 v6i enama korteriga kortermaja
Tostav n=1499 NG 630 Kuidas Te hindate oma leibkonna rahalist toimetulekut?
Pensionar n=407 I 17% raha jaab ka saastudeks
Muu mittetédtav ~ n=301 [N 14% raha on piisavalt, et toime tulla
kuidagi tuleme toime
raha ei piisa valtimatute kulutuste tarbeks
| tase — pohiharidus voi alla selle, Ei oska 6elda / Ei soovi avaldada
Il tase — Uldkeskharidus, kutsekeskharidus voi kutsedpe pohihariduse voi keskhariduse baasil, Teine eluase

Il tase — keskeriharidus keskhariduse baasil, kdrgharidus
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Olemas teine eluase lisaks peamisele
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n=711 NN 30%
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Ohutunnetus ja ohuteavitus

Ohutunnetus

Erakorralise ohuolukorra tekkesse jargmise 5 aasta jooksul usub 42% elanikest, sealhulgas 9% kindlasti. Vorreldes 2025. aastaga on ohtu ebatdenaoliseks pidajate
osakaal langenud (-9 protsendipunkti) ning suurenenud teadmatus (+9 protsendipunkti). Enam usuvad erakorralise sindmuse tekkesse nooremad inimesed samas kui
eakamad seda pigem ei usu vai ei oska seda ette hinnata.

Kdige tdenaolisemaks peetakse erakordseid ilmastikuolusid, kiberriunnakuid ning pikemaajalisi elektri-, vee- voi kiittekatkestusi (nimetasid vahemalt pooled
elanikest). Aastaga on suurenenud erakordsete ilmastikuolude ning vahenenud eelkdige loomataudi leviku, aga ka massiliste rahutuste tdenaoliseks pidamine. Téenaoliste
ohuolukordade nimetamisel oli keskmine naitaja madalam Ida regioonis (0,14) vorreldes teiste regioonidega, eriti Ldunaga (keskmine 0,2).

Ohuteavitus

Oigetest ohuteavituse kanalitest tuntakse kdige paremini SMS-teavitust EE-ALARMe-ilt (84%), ohusireene (75%) ja dppi ,,Ole valmis!*“ (55%). Aastaga on kasvanud
kasvanud eesti.ee api tuntus (35%—>42%). Vahemalt Uhe d6ige ohuteavituse kanali oskas valja tuua 95% elanikest ja kdiki diged kanaleid teab 4% elanikest.

Ohusireeni kuuldes valiks dige voi osaliselt dige kaitumisviisi 52% elanikest, aasta varem 44%. Naitaja paranemise taga on osaliselt dige kaitumisviisi sagedasem
valimine: sobiliku siseruumi otsiks 25% (aasta tagasi 12%). Taielikult digesti kaituks ehk varjuks Iahimasse siseruumi ja otsiks vdimalusel lisainfot 27% elanikest (2025:
32%). Samas on kasvanud ka nende osakaal, kes ei teeks midagi (6%—=>11%).

Suur osa elanikest (91%) ndustusid sellega, et kiire tegutsemine ohuteavitusega saadud kaditumisjuhiste jargi on inimese enda kaitseks. Ohuteavitusega saadud
juhiste jargimist peab vajalikuks 88% elanikest. 82% teavad, et riik edastab ohuteavitusi alati labi mitme infokanali ja 63% usuvad, et riik teavitab digeaegselt. Samas
on vahenenud usk sellesse, et riik teavitab ainult reaalsest ohust (80%—> 69%).
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Varjumine sojalise ohu korral ja evakuatsioon

Varjumine sojalise ohu korral

Varjumiskorralduse saamisel laheks siseruumis voéimalikult madalale korrusele ja hoiduks akendest eemale 87% (sh 45% kindlasti) ning dues olles laheks
lahimasse siseruumi 80% elanikest (sh 38% kindlasti). Need on diged kaitumisviisid, mille valinute osakaal pole aastaga oluliselt muutunud. Vale kaitumisviisi valinute
osakaal on aastaga langenud: siseruumist avalikku varjumiskohta otsima valjuks 35%, aasta varem 47%.

Eluhoones on sobiv voi kohandatav varjumisruum 57%-| leibkondadest (aastaga +6 protsendipunkti), sealhulgas 26% leibkondadest omab juba sobivat ruumi. Selline
ruum on sagedamini olemas maal eramutes elavatel leibkondadel. Varjumiskohta teaks teel kodukoha poodi 29% elanikest ning t6dl vdi koolis 46% tddtavatest voi
Oppivatest inimestest. Vahenenud on nende osakaal, kes ei ole teemale mdelnud.

Avaliku varjumiskoha tahise tuntus on kasvanud 45%-It 54%-le. Tuntust on vaja kasvatada eakama, muukeelse ning Ida regiooni elanikkonna seas.
Evakuatsioon

Evakuatsioonikorraldust jargiks 70% elanikest, sealhulgas 26% kindlasti. Valmidus on aastaga vahenenud 6 protsendipunkti ning ronkem on neid, kes ei oska oma
vbimalikku kaitumist hinnata.

Leibkondadest 35% lahkuksid evakuatsioonisuunise jarel enda peatuspaika ja 35% liiguksid lahimasse varjumiskohta. Pea sama paljud laheksid riiklikult avatud
evakuatsioonikohta. Vaid 12% leibkondadest jaaks kindlasti koju, kuid taiendavalt 51% ei valista koju jaamist. Nende osakaal on veidi kasvanud (+8 protsendipunkti). Koju
jaamist péhjendati eelkdige lisainfovajaduse, kellegi eest hoolitsemise ning murega kodu voi vara parast.

Praktiline ettevalmistus on piisinud lildjoontes samal tasemel. Kindel voi voimalik peatuspaik evakuatsiooni ajaks oleks 52%-| ja transport 66%-| leibkondadest.
Evakueerumiseks on asjad pakitud vaid 4%-I; koos nendega, kes on mdelnud, mida kaasa vétta ja teavad, kus asjad asuvad, ulatub osakaal 45%-ni. Transpordi osas
loodavad riigi abile sagedamini muukeelsed, pensionaridest koosnevad ja Gheliikmelised leibkonnad. Eakamad vajaksid sagedamini info selle osas, mida evakueerumisel
kaasa votta.
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Iseseisev hakkamasaamine ja vajalikud oskused kriisis

Iseseisev hakkamasaamine

Kriisiks valmistumise kaitumisjuhistega on viimase aasta jooksul tutvunud 61% elanikest, sealhulgas 10% pohjalikult. See naitaja pole aastaga oluliselt muutunud.
Koolitustel voi 6ppustel on osalenud 16% elanikest, kuid ligikaudu kolmandik elanikest ei pea osalemist vajalikuks.

Pikaajalise elektrikatkestuse puhul on kodudes kdige paremal tasemel sooja toidu valmistamise voimalused: 57% leibkondadest Utlesid, et elektrikatkestus seda ei
mdjuta vdi on neil olemas alternatiivsed voimalused. Vastav naitaja on madalam kutte puhul (48%) ning veelgi madalam kanalisatsiooni toimimise (45%) ja joogivee
kattesaadavuse (44%) puhul. Joogivee kattesaadavuse osas on naitaja veidi paranenud (+6 protsendipunkti). Kehvemas olukorras on sagedamini muukeelsed
leibkonnad, Tallinnas ja suurema muukeelse elanikkonna osakaaluga linnades (Narva, Kohtla-Jarve) elavad leibkonnad ning Uheliikmelised leibkonnad viimased eriti
toakutte ja sooja toidu valmistamise voimaluste osas).

llIma oma telefonita paaseks lahedaste telefoninumbritele ligi 47% elanikest. Sidekatkestuse puhuks on lahedastega Uhenduse saamise kokku leppinud vaid 5%; 73% ei
tea selleks voimalusi voi pole teemale mdelnud. Varreldes 2025. aastaga ei ole naitajad muutunud.

Vajalikud oskused kriisis

Elustamise ning suure verejooksu peatamise ja haava sidumise teadmisi on enda hinnangul 72%-| elanikest (sh 14-16% omavad nii teadmisi kui ka kogemust). Teadmised
psuhholoogilise esmaabi osutamise kohta on vahem levinud: 44% teab, kuidas abivajadust margata ja 46% teab, kuidas abi osutada. Naitajad pole aastaga oluliselt
muutunud. Oma teadmisi ja kogemusi hindavad kérgemalt noored ja eesti suhtluskeelega inimesed ning madalamalt 65-80-aastased ja muukeelsed elanikud.
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Kodused kriisivarud, koostoo ja kriisivalmiduse koondnaitaja

Kodused kriisivarud ja -vahendid

Kdige paremini on leibkonnad varustatud esmaabitarvete (93%), elektrist soltumatute valgusallikate (86%) ja hiigieenivahenditega (84%). Ligikaudu kahel
kolmandikul on olemas nadalane kulmikut mittevajav toiduvaru ja veevaru esimeseks 00paevaks ning pea sama paljudel sularahavaru. Umbes pooltel leibkondadest on
olemas elektri salvestamise voimalus, aku- , dUunamo- vdi patareitoitega raadio ning elektrist voi kaugkuttest mittesdltuv soojusallikas. Joogivee varumise voimalused on
41% leibkondadest. Kdige vahem on leibkondadel seadmeid elektrienergia saamiseks (17%). Leibkondadest, kus keegi peab pidevalt ravimeid tarvitama, oli 94%-I
vajalikest ravimitest kodus olemas vahemalt Uhe nadala varu.

Uldpilt on aastaga vahe muutunud, kasvanud on vaid nende leibkondade osakaal, kellel on vahemalt nadalaks sularahavaru (57%->63%).

Olemasolevate varude ja vahenditega tuleks vahemalt nadala iseseisvalt toime 49% leibkondadest, aasta varem 45%. Mediaan on hetkel 6 paeva ehk pooled
leibkondadest tuleksid toime vahemalt 6 paeva. Valmisolek on parem Laane, Léuna ja Ida regioonis, maal ja eramutes elavatel leibkondadel ning kehvem Pdhja regioonis,
eriti Tallinnas, ja kortermajades.

Koostoo

Lahilmbruse inimestega teeks kriisis koostédd 87% ning naabritega jagaks oskusi, vahendeid voi varusid 85% elanikest. Naitajad on aasta tagusega vorreldes ménevorra
madalamad; enam valjendati sel aastal teadmatust oma véimaliku kaitumise osas. Koostdost on lahiimbruses elavate inimestega tegelikult raakinud vaid 14%, sama palju
kui aasta varem. Seega jaab praktiline ettevalmistus lldisele koostédvalmidusele margatavalt alla. Siiski on pool elanikkonnast koostdoks valmistumisele avatud.

Kriisivalmiduse koondnaitaja

Elanike kriisivalmiduse indeksi vaartus 2026. aastal on 56,5 punkti. Vorreldes 2025. aastaga on indeks kasvanud 1,2 punkti vorra. Kéige enam on kasvanud
varjumiseks valmisoleku alamindeks (1 punkti vorra) ja seda ennekdike tanu paranenud teadlikkusele avaliku varjumiskoha tahise osas. Teiseks on paranenud valmisolek
iseseisvaks toimetulekuks kriisiolukorras (0,7 punkti vorra) tanu veidi paranenud valmisolekule elektrikatkestusteks. Samas on langenud uldine valmisolek (0,3 punkti
vorra). Seda on enim mdjutanud muutused hoiakute ja uskumuste plokis: kdige enam usk, et riik teavitab reaalsest ohust kiiresti ja digeaegselt ning usk koostoo
tegemisse ja vahendite jagamisse lahiimbruse inimestega.

Kbigis Uheksas eluliselt olulises kriteeriumis ehk baaskriteeriumis vihemalt baastasemele joudnud elanike osakaal on kasvanud (13%-> 17%). 2027. aasta eesmark
on 30%. Enim on paranenud ohusireenile reageerimise ja varjumisega seotud naitajad (nii teadlikkus pohimdtetest kui ka sobiva vbi kohandatava ruumi olemasolu).
Samas on kuttekatkestuseks valmisoleku kriteeriumis vahemalt baastasemel elanike osakaal langenud (77%—> 70%).
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Kriisivalmidus regioonides

Pohja regioon

* 66% leibkondadest elavad suurtes
kortermajades.

* Majanduslik toimetulek on parem
(24% suudab ka saasta). Teine
eluase sagedamini olemas Tallinna
peredel (38%).

* Rohkem neid, kes valiksid avaliku
varjumiskoha (38%). Keskmisest
parem teadlikkus avaliku
varjumiskoha margise osas (57%).

* Tallinna leibkondadel sagedamini
puuduvad alternatiivsed
vdimalused joogiveeks,
kanalisatsiooniks, kutteks ja
toiduvalmistamiseks.

* Tallinnas keskmisest kehvem
kriisivarudega varustatus ja usk
iseseisvasse toimetulekusse
vahemalt nadala valtel (31%
usuvad).

* Pdhja regioon (Tallinnata) teeks
tdendolisemalt koostddd teistega ja
jagaks varusid.

EMOR

Laane regioon

56% leibkondadest elavad eramutes,
maapiirkondades.

Enam neid, kes tulevad majanduslikult
kuidagi toime (33%).

Ohuolukordadest peavad
téenadolisemaks kubertnnakuid (58%).

Enam leibkond (17%), kes
evakuatsioonikorralduse puhul jaaksid
koju (vajavad lisainfot,
hoolitsuskohustus, soov koju jaada).

Teavad varjumiseks sobivat ruumi (32%)
ja omavad sagedamini transporti (63%).

Suurem osakaal neid, kel on teadmised
ja kogemus fuusilise ja psuhholoogilise
esmaabi vallas

Omavad sagedamini alternatiive
teenustele vai ei mojuta neid
elektrikatkestus. Keskmisest parem
varustatus pea koigi vajalike varude osas
(Ulejaanute puhul keskmisel tasemel).

Tdenaolisemalt jagaksid vahendeid ja
varusid naabritega.

Louna regioon

Eramutes elavaid leibkondi
keskmisest enam (40%) ja suurtes
kortermaades elavaid vahem
(44%).

Keskmisest kdrgem ohutunnetus
(peavad eri olukordi tdenaoliseks).

Enam neid, kes teavad kdiki digeid
ohuteavituse kanaleid (6%).

Enam kui pooled (57%) oskavad
kaituda ohusireeni kuuldes
(varjuvad siseruumi, sh 30%
otsivad juurde lisainfot. Teavad
varjumiseks sobivat ruumi (31%)

Skepsis ohuteavituse osas: 22% ei
usu, et riik teavitab vaid reaalsest
ohust. Samas vahem neid, kes
eelistaksid siseruumile avalikku
varjumiskohta.

Teadlikkus avaliku varjumiskoha
margise osas keskmisest kdrgem
(59%) ja on aastaga enim
kasvanud (13 protsendipunkti).

Keskmisest parem varustatus
enamike vajalike kriisivarude osas.

Ida regioon

65% leibkondadest elavad suurtes
kortermajades.

Majanduslik toimetulek on kehvem.

Skepsis ohuteavituse osas: 23% ei
usu, et riik teavitab vaid reaalsest
ohust.

Vahem neid, kes varjumiskorralduse
saades laheksid kohe lahimasse
siseruumi (74%) ja rohkem neid, kes
laheksid avalikku varjumiskohta
(40%). Samas keskmisest halvem
teadlikkus avaliku varjumiskoha
margise osas (36%).

21% ei jargiks korraldust
evakueeruda. Sagedamini ka
puudub koht, kuhu ohu eest ara
minna (29%).

Sagedamini puuduvad alternatiivsed
vdimalused joogiveeks,
kanalisatsiooniks, kutteks ja
toiduvalmistamiseks suuremates
linnades nagu Narva ja Kohtla-
Jarve, kus on suurem muukeelsete
elanike osakaal.

© Emor AS 12
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Ohutunnetus

1. OHUTUNNETUS

ISIKUKAAL

Kas usute, et Eestis voib jargmise 5 aasta jooksul juhtuda moni erakorraline sindmus, mis ohustab Teie vara, tervist voi elu?

m Jah, kindlasti

m Pigem jah
Pigem mitte

= Kindlasti mitte
Ei oska 6elda

2026 e 33
2025 N§ 33
0% 20% 40% 60%

EMOR

80%

100%

42% elanikest usub, et Eestis voib jargmise 5 aasta jooksul juhtuda moni
erakorraline nende vara, tervist voi elu ohustav sindmus. 43% pidasid selle
toimumist ebatdenaoliseks ning 16% ei osanud hinnata. Vorreldes eelmise
uuringuga 2025. aastal on vahenenud nende osakaal, kes ei usu sellise sundmuse
toimumise tdéenaosusesse (-9 protsendipunkti) ja kehakordistunud nende osakaal,
kes ei oska hinnangut anda.

Erakorralise siindmuse toimumisse usuvad enam 18-26-aastased noored,
eestlased.

Ebatdoenaolisemaks peavad seda sagedamini mehed, 65-80-aastased ja muust
rahvusest inimesed.

Hinnangut ei osanud anda sagedamini naised, 65-80-aastased ja pensionil olevad
inimesed.

© Emor AS 14



1. OHUTUNNETUS

Ohutunnetus elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL

KOKKU n=2207 m Jah, kindlasti
Sugu . .
uP h
Mees n=1044 [ 32 gem el
Naine n=1163 I 33 Pigem mitte
Vanus m Kindlasti mitte

18-26a.  n=216 .
27-39a.  n=489 " Raske oelda
40-64a. n=1023
65-80a. n=479 19
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520
Muu n=687 . 9 16 |
Regioon
Pdhja  n=860 6 14 |
Laane n=435
Léuna  n=471
Ida  n=441 | 8 D
Asulatiip
Linnaline asula n=1504 33 6 16 |
Maa-asula  n=703
Haridus
| haridustase @ n=165
Il haridustase n=1075
lll haridustase  n=967 6 15 |
Eluaseme tiilp
Eramu  n=775 6 14 |
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280
9 v6i enama korteriga kortermaja n=1152 B 31 617
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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1. OHUTUNNETUS

Toenaolised ohuolukorrad

Milliseid siindmusi peate Eestis toenaoliseks?

ISIKUKAAL

Erakordsed ilmastikuolud _59%/ Kdige tdendolisemaks ohuks peavad elanikud erakordseid

(nt suur torm, Gleujutus, palavus, kilm, lumi vms) 53% ilmastikuolusid, kiiberriinnakut ning kommunaalteenuste
Kiberrinnak NN 553;{;} pikemaajalisi katkestusi. Neid t5id vélja vahemalt pooled
. o _ ) D . 0 elanikest. Erakordseid ilmastikuolusid mainiti veidi enamgi kui aasta
Elektri, vee voi kutte katkestus rohkemaks kui 2-ks paevaks 53% tagasi, mida vdis mdjutada selline siindmus kisitlusperioodil (nt
Sidekatkestus rohkemaks kui 2-ks paevaks I 4 1% Pamus toimunud ulatuslik tleujutus).

i 42%
Ssialine rinnak N 357 Loomataudi toodi oluliselt vahem valja kui 2025. aasta
jafine ru 38% pbdhiuuringus, naitaja on lahemal pilootuuringu tulemusele (26%).

Transpordi suurénnetus [N 24% Samuti mainiti véhem massilisi rahutusi.
(auto-, rongi-, laeva- voi lennuliikluses) 24%
Tulekahiju, plahvatus véi varing rahvarohkes hoones I 22;:’/{? 18-26-aastas|ed knoi:)red pedavad enarr]nikl;e olugorcljade esinemizt
K . enam téenaoliseks kui teised vanusruhmad: vordselt teistega toodi
Akkrunn?&ﬂf#gﬁ?ﬁ%@% _2212(;/0" valja ainult kommunaalteenuste katkestust, radioaktiivse saaste
Elanikkonna massiline haigestumine I 21% Igwkgt ~ning avalikku akkrunnakut. 40-64_f-_aa.§tas?d peavad
(epideemia v&i miirgistus) 25% tdenaolisemaks kommune_:altegnuste katlfest93| ja ajkkr}m.nakut. 65-
Loomataudi (nt katku) ulatuslik levik [ WARA 43%\ ﬁg;)aearrs&iieaimpeavad mitmeid olukordi vahemtdenaoliseks, sh
Onnetus ohtlikus ettevottes | NN 20% .
(nt ohtlikke kemikaale kaitlev ettevote vms) 22% Eesti konekeelega elanikud peavad vérreldes muukeelsetega
Ulatuslik metsa- ja maastikutulekahju ] 18;/%0/ mitmeid olukordi tdenaolisemaks, sh esimest kuut kbige enam
° mainitud olukorda. Muukeelsed sagedamini ei pidanud UuUhtegi
N 157
Massilised rahutused ;_2% \4 olukorda tdenaoliseks voi ei osanud vastata.
~ L , 79
Tuumadnnetuse radioaktiivse saaste levik . 85;0 Regioonide I6ikes toodi mitmeid olukord enam vélja Ldunas, sh
| 1% kolme enimmainitut. Laanes peeti keskmisest tdenadolisemaks
Muu 7 4o, 2026 kiiberriinnakut. Pdhjas toodi vahem vélia kommunaalteenuste
Mitte iihtegi nimetatutest 0 35{)<>/ 2025 kgtkestu5| ja !oorT_]ataUEIl ning Ildas erakordseid ilmastikuolusid,
° sidekatkestust ja kiberrinnakut.

EMOR - 5% © Emor AS 16
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1. OHUTUNNETUS

Toenaolised ohuolukorrad elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL
Elektri, vee voi Tulekahju,
kiitte katkestus plahvatus voi
Erakordsed rohkemaks kui 2- Transpordi varing rahvarohkes
ilmastikuolud Kiberrinnak ks paevaks Sidekatkestus Sojaline riinnak suurdnnetus hoones
KOKKU n=2207 59% 41% 24% 23%
Sugu
Mees n=1044 I |55% | 39% 27% 26%
Naine n=1163 62% 43% | 22% | 20%
Vanus
18-26 a. n=216 72% 47% 36% 30%
27-39a. n=489 62% 40% 25% 22%
40-64 a. n=1023 I | 55% 41% 23% 23%
65-80a. n=479 M| 56% 40% Il |19% M|7%
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520 NN 65% 43% 26% 23%
Muu  n=687 M 47% . | 37% | 20% | 21%
Regioon
Pohja n=860 NN 57% 42% 23% 24%
Ladne n=435 63% 41% 24% M |18%
Léuna n=471 64% 44% 28% 24%
Ida  n=441 I [52% . 34% 22% | 21%
Asulatiiip
Linnaline asula n=1504 NN 57% | 3°% 23% 23%
Maa-asula n=703 63% 45% 27% 22%
Haridus*
| haridustase  n=165 65% | 39% 28% 28%
Il haridustase n=1075 60% 40% 24% | 21%
Il haridustase  n=967 NN 57% 43% 23% 24%
Eluaseme tiiiip
Eramu n=775 61% 42% 24% | 21%
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 58% | 39% 27% | 21%
9 v6i enama korteriga kortermaja n=1152 58% 41% 24% 24%

EMOR OEmorAs 17



1. OHUTUNNETUS

Toenaolised ohuolukorrad elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL
Elanikkonna Tuumadnnetuse
Akkriinnak massiline Loomataudi Onnetus ohtlikus Ulatuslik metsa- ja Massilised radioaktiivse
avalikus kohas haigestumine ulatuslik levik ettevottes maastikutulekahju rahutused saaste levik
KOKKU n=2207 22% 21% 21% 20% 18% 15% 7%
Sugu
Mees n=1044 23% 21% 22% 23% 20% 15% 8%
Naine n=1163 22% 22% 20% 19% 17% 14% 7%
Vanus
18-26a. n=216 22% 28% 26% 26% 25% 21% 7%
27-39a. n=489 21% 23% 23% 21% 21% 16% 8%
40-64 a. n=1023 25% 20% 20% 20% M| 16% 15% 7%
65-80a. n=479 M| 19% 19% M| 18% 18% M| 16% B (9% 8%
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520 23% 21% Bl 24% 22% 21% 14% 8%
Muu  n=687 21% 22% M [13% M| 17% M |13% 16% 7%
Regioon
Péhja n=860 24% 21% M| 18% 21% 17% 15% 7%
Laane n=435 M| 20% 18% = 24% 19% 18% 15% 9%
Léuna n=471 24% 25% 25% 19% 21% Ml 13% 8%
Ida n=441 M| 19% 22% M| 18% 24% 17% 15% 8%
Asulatiiip
Linnaline asula n=1504 23% 22% | 19% 20% 17% 16% 7%
Maa-asula n=703 22% 19% 25% 22% 20% B 12% 9%
Haridus*
| haridustase n=165 22% 26% 28% 25% 25% 24% 10%
Il haridustase n=1075 22% 20% 20% 18% 16% 15% 6%
Il haridustase  n=967 23% 22% 20% 23% 20% W 13% 8%
Eluaseme tiiiip
Eramu n=775 21% 19% 21% 20% 19% W 13% 8%
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 21% 21% 22% M| 17% 18% 17% 6%
9 véi enama korteriga kortermaja n=1152 24% 23% 20% 21% 18% 15% 8%
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2. OHUTEAVITUS

Toenaolised ohuolukorrad

Alljargnevalt naete loetelu erinevatest infokanalitest. Milliseid neist kasutab riik Teile teadaolevalt selleks, et ohu piirkonnas olevaid elanikke kiirelt teavitada?

SMS teavitus EE-ALARM-ilt

Telefoniapp eesti.ee (Eesti app)

Ribatekstid ETV ja ETV+ kanalites

Ribatekst Vikerraadio kanalil (RDS) Il 11%

Oigetest ohuteavituse kanalitest osati sarnaselt eelmisele uuringule enim nimetada SMS
teavitust EE-ALARM-ilt, ohusireeni ning telefoniappi ,,Ole valmis!“. Kasvanud on
appide ,Ole valmis! ja eesti.ee tuntus ohuolukorra kontekstis. Valedest (vdi pooleldi
valedest) kanalitest mainiti endiselt enam veebilehte kriis.ee, sotsiaalmeediat ja lehte
Olevalmis.ee. Langenud on sotsiaalmeedia, ruuporite ajalehe Postimees mainimine.

Vahemalt Gihe dige ohuteavituse kanali markis 95% elanikest (aasta tagasi 93%) ja
kdik kanalid markis Oigesti 4% (aasta tagasi 5%). Koiki odigeid kanaleid oskasid
sagedamini markida 18-39-aastased, eesti suhtluskeelega ja Léuna regiooni elanikud.

EMOR

Ametlik (6ige) kanal
I 4%

Ohusireen

Telefoniapp 'Ole valmis!'

Ribatekst ERR portaalis EGNGN_ 27
(o]

Telefonizpp ERR Uudised ENG_N_N 21;/%0/
0

15%

79%

I 75 %
I 55

70%

49% /

I 42%
35% /

I /1%
42%

m 2026
2025

ISIKUKAAL

Muu kanal
, . I 30
Veebileht kriis.ee 429,
: _ [ 347
Sotsiaalmeedia 42%\4
, , I 33
Veebileht Olevalmis.ee 349
Riiginfo telefon 1247 M 21%
Valjuh&aldid tanavatel (ruuporic) M 19% N\
. W 12%
Raadio 4 15%
. . B 1% \
Ajaleht Postimees 18%
Ukselt uksele teavitus [] 6;/?% m 2026
2025
L . | 1%
Mitte Uhtegi eelnevatest 20,
. B 3%
Raske oelda 39

© Emor AS 20



2. OHUTEAVITUS

Ohuteavituse kanalid: teadlikkuse grupid ol

Ohuteavituse kanalitest teadlikkuse alusel moodustatud grupid

KOKKU  n=2207 = Eeskujulik tase
Sugu
Mees n=1044 m Edasj6éudnu tase
Naine n=1163 = Baastase
Vanus
18-26a. n=216 Madalam kui baastase
27-39a.  n=489
40-64a. n=1023
65-80a.  n=479
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520
Muu  n=687
Regioon
Pdhja  n=860
Ladne n=435
Léuna  n=471
Ida  n=441
Asulatiip
Linnaline asula n=1504
Maa-asula  n=703
Haridus*
| haridustase  n=165
Il haridustase n=1075
Il haridustase ~ n=967
Eluaseme tiilip
Eramu  n=775
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280
9 v6i enama korteriga kortermaja n=1152
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Kaitumine, kuuldes ohusireeni

Kuidas kaituksite, kui kuulete ohusireeni?

m Varjun Iahimasse siseruumi ja vdimalusel otsin lisainfot
m Otsin varjumiseks sobilikku siseruumi
Lahkun siseruumist, et minna avalikku varjumiskohta
Otsin lisainfot ja siis otsustan, kas varjumine on vajalik
Helistan tuttavale ja kusin lisainfot
m Ei teeks midagi
Muu

2026 27 25
2025 32 12 6|

0% 20% 40% 60% 80% 100%

EMOR

2. OHUTEAVITUS

ISIKUKAAL

Ohusireeni kuuldes varjuks 27% elanikest siseruumi ja otsiks voimalusel
lisainfot, mis on antud olukorras dige kaitumisviis. Pea sama paljud - 25% -
varjuksid sobilikku siseruumi, mis on osaliselt dige kaitumisviis. Ulejaénud
rakendaksid valesid kaitumisviise nagu lisainfo otsimine ja seejarel otsustamine,
kas varjumine on vajalik, mitte millegi tegemine, siseruumist lahkumine avalikku
varjumiskohta minekuks vai tuttavatele helistamine.

Vorreldes 2025. aastaga on kahekordistunud nende osakaal, kes rakendaks
osaliselt diget kaitumisviisi sobivasse siseruumi mineku naol ja vahenenud nende
osakaal, kes alustaks lisainfo otsimisest. Samas on kasvanud ka nende osakaal,
kes ei teeks midagi.

f)iget kaitumist tdid sagedamini esile naised, 18-26-aastased, eesti
suhtluskeelega, Il taseme haridusega ja Léuna regiooni elanikud. Samuti need,
kelle leibkond tuleb majanduslikult hasti toime.

Osaliselt diget kaitumisviisi mainisid samuti enam naised ja eesti suhtluskeelega
elanikud. Neid on eri vanuses ja eri regioonidest.

Lisainfo otsimisest alustaksid sagedamini mehed. Nende seas on naistega
vorreldes kaks korda enam ka neid, kes midagi ette ei votaks. Lisaks ei teeks
midagi sagedamini 40-80-aastased, vene suhtluskeele ja Ida regiooni elanikud ning
need, kelle leibkondadel on majanduslikke toimetulekuraskusi.

© Emor AS 22



2. OHUTEAVITUS

Kaitumine, kuuldes ohusireeni: elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL

KOKKU  n=2207 R : N o
Sugu m Varjun Idhimasse siseruumi ja vdimalusel otsin lisainfot
Mees n=1044 : Lo ,
Naine n=1163 m Otsin varjumiseks sobilikku siseruumi
Vanus
18-26 a. n=216 Lahkun siseruumist, et minna avalikku varjumiskohta
27-39a.  n=489
40-64 a. n=1023 Otsin lisainfot ja siis otsustan, kas varjumine on vajalik
65-80a.  n=479
Peamine suhtluskeel Helistan tuttavale ja kusin lisainfot
Eesti n=1520 | 8 |
Muu  n=687 u Ei teeks midagi
Regioon
PShja  n=860 Muu
Ladne  n=435 [ 9 |
Lduna  n=471
lda  n=441
Asulatiip
Linnaline asula n=1504
Maa-asula n=703
Haridus*
| haridustase = n=165
Il haridustase n=1075
Il haridustase  n=967 [ 9|
Eluaseme tiilip
Eramu n=775
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280
9 v6i enama korteriga kortermaja n=1152
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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2. OHUTEAVITUS

Ohuteavitusega seotud teadlikkus ja hoiakud

Kuivord noustute jargmiste vaidetega?

m Taiesti ndus

= Pigem ndus
Pigem ei ole ndus

= Uldse ei ole ndus

Raske Oelda .
Kiire tegutsemine ohuteavitusega saadud kaitumisjuhiste jargi on inimese enda

kaitseks -
2026 53 38 2
2025 57 36 1

Ohuteavituse saamisel tuleb kaituda saadud juhiste jargi
2026 42 45 E

2025 i

Riik edastab ohuteavitusi alati Iabi mitme infokanali
2026 43 39 2
2025 50 37 2

2026 [IRE 52

2025 28 52

Ohu korral annab riik sellest teada digeaegselt
2026 [JEE 50
2025 [EE 50

0% 20% 40% 60% 80% 100%

EMOR

ISIKUKAAL

Ohuteavitusega seotud teadlikkust ja hoiakuid modtvatest vaidetest
noustusid elanikud enim sellega, et kiire tegutsemine ohuteavitusega
saadud kaitumisjuhiste jargi on inimese enda kaitseks (91%). Pea
sama paljud (88%) olid nbus sellega, et ohuteavitusete saamisel tuleb
kaituda saadud juhiste jargi. 82% teavad, et riik edastab ohuteavitusi alati
labi mitme infokanali. Elanikest 69% usuvad, et riik teavitab ohust ainult
siis, kui see on reaalne ning 63% usuvad, et ohu korral annab riik sellest
Oigeaegselt teada. Vorreldes eelmise aastaga on oluliselt langenud usk
sellesse, et riik teavitab ainult reaalsest ohust (80%—>69%).
Sagedamini ei ole sellega ndus mehed, 27-64-aastased, muu
suhtluskeelega ning Léuna ja Ida regiooni elanikud.

Naised olid mitmete vaidetega sagedamini taiesti ndus. Kdige suurem
erinevus puudutab ohuteavituse saamisel juhiste jarele kaitumist (50%
naistest vs 35% meestest taiesti ndus).

18-26-aastased noored on kdigi vaidetega sagedamini taiesti ndus. 27-39-
aastased ndustuvad sagedamini, et juhised on inimese enda kaitseks,
nende jargi tuleb kaituda ja riik kasutab teavituseks mitmeid infokanaleid.
40-64-aastased on keskmisest vahem taiesti ndus kdigi vaidetega ning 65-
80-aastased on enam taiesti ndus, et riik teavitab digeaegselt ja ainult
reaalsest ohust.

Muukeelsed on vahem taiesti ndus sellega, et tuleb kaituda saadud juhiste
jargi, need on inimese enda kaitseks ning et ohuteavitused tulevad mitmest
kanalist.

Pohja regioonis ndustutakse enam sellega, et kaitumisjuhised kaitsevad
inimest (vahem ndustuvad sellega Tallinna elanikud) ning ohuteavitused
tulevad mitmest kanalist. |da regioonis ndustutakse enam, et ohuteavitused

on digeaegsed, kuid vahem teatakse kindlasti, et need tulevad mitmest
kanalist. © Emor AS 24



2. OHUTEAVITUS

Ohuteavitusega seotud teadlikkus ja hoiakud elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL
Kiire tegutsemine
m Taiesti ndus = Pigem ndus ohuteavitusega saadud Ohuteavituse saamisel
kaitumisjuhiste jargi on  tuleb kdituda saadud Riik edastab ohuteavitusi Riik teavitab ohust ainult Ohu korral annab riik
inimese enda kaitseks juhiste jargi alati Iabi mitme infokanali siis, kui oht on reaalne sellest teada digeaegselt
KOKKU n=2207 91% PR "L 88% 82% 69% 63%
Sugu
Mees n=1044 IEEED 41% KIS 35% TEIA 83% 80% 66% 64%
Naine n=1163 94% IS 91% 83% 73% 63%
Vanus
18-26a. n=216 96% IR 43% MRV 54% | 36% RSN 73% 74%

27-39a. n=489 LA 39% IV 48% 41% VO A7 % 36% Y 18%  S50% 69% 11% 52% 64%
40-64 a. n=1023 I A 88% SISV 49% 85% [SINA 40% WS 13% 52% 65% 9% 48% 57%
65-80a. n=479 EELED 36% IV 45% 43% 88% WEYAL AN 82% 24% 55% 78% 17% 52% 69%

Eesti n=1520 VA SRV 93% NN 43% 90% MRV 38% ISV 19%  52% 71% 12% 52% 64%
Muu n=687 EEIHA 47% 86% ISEN 49% 82% 32% 42% WY 16% 50% 66% 14% 47% 61%

Peamine suhtluskeel

Regioon
Pdhja  n=860 92% 89% 82% 71% 65%
Laane  n=435 92% VAR 79 88% 84% 69% 62%
Léuna  n=471 89% 87% D 7N 81% 68% 61%
Ida  n=441 89% 82% 80% 65% 61%

Asulatiiip

Linnaline asula n=1504 [JEEEA A 90% 86% 80% 68% 63%
Maa-asula  n=703 93% IEZSAN 7 90% 86% 72% 63%

Haridus*

| haridustase  n=165 LS SlF 92% WXV AV 84% 36% SNV 78% 20% 47% 68% 12%44% 56%
Il haridustase n=1075 EPAM 38% IV 42% 45% 87% MLV Sl 82% 18% 50% 68% 13% 49% 62%
lIl haridustase  n=967 PREYA 3% ANV 43% 46% 89% YA A 82% 18%  54% 72% 13% 53% 66%

Eluaseme tiiiip

Eramu n=775 &4 LV 91% EZYA 45% 89% RN Crevo| 83% 16%  55% 71% 13% 50% 62%
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 KXy SIS 91% R 41% 86% WX 34% I 25% 44% 69% 13% 49% 61%

9 vdi enama korteriga kortermaja n=1152 0 40%  BEAN/ 41% 47% 87% AN 2 81% 17% 51% 69% 13% 51% 64%
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3. VARJUMINE SOJALISE OHU KORRAL

Kaitumine, saades uleskutse varjumiseks

Mida teeksite, kui saate riigilt korralduse koheselt varjuda?

m Jah, kindlasti

® Pigem jah
Pigem mitte

m Kindlasti mitte
Ei ole méelnud

Kui olen siseruumis, lahen véimalikult madalale korrusele ja hoidun eemale akendest
45 42 2

50 38

38
42

Kui olen siseruumis, lahen valja ja leian avaliku varjumiskoha
2026 gl 25

2025

YA
40%

0% 20% 60% 100%

80%

EMOR

ISIKUKAAL

Juhul, kui riik annab korralduse koheselt varjuda, usub 87% elanikest
(sh 45% kindlalt), et kui nad on siseruumis, siis lahevad nad
voimalikult madalale korrusele ja hoiduvad akendest eemale, 80%
(sh 38% kindlalt) usuvad, et dues olles lahevad nad lahimasse
siseruumi. Need on 06iged kaitumisviisid. Vale kaitumisviisi ehk
siseruumis olles valjamineku, et leida avalik varjumiskoht, valiks
35% elanikest (sh 10% kindlalt). Kui kahe d&ige kaitumisviisi puhul
pole hinnangud oma vodimalikult kaitumisele aastaga muutunud, siis
vale kaitumisviisi valiks nuud vahem inimesi (-12 protsendipunkiti),
sealhulgas on ennekdike langenud nende osakaal, kes teeks seda
kindlalt (-8 protsendipunkti).

Vale kaitumisviisi valiksid tdendolisemalt 40-80-aastased, muu
suhtluskeelega, Ida regiooni ja Tallinna elanikud. Muu suhtluskeelega
elanikud sagedamini ei ole ka mdelnud, kas nad kaituksid sel viisil.

Siseruumis laheks kindlasti madalamale korrusele ja hoiduks
akendest tdenaolisemalt naised, eesti suhtluskeelega, Léuna ja Pdhja
(va Tallinn) regiooni elanikud.

Ouest liiguks ldhimasse siseruumi kindlasti suurema téenéosusega
naised, 18-39-aastased, eesti suhtluskeelega ning Lduna regiooni
elanikud.
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3. VARJUMINE SOJALISE OHU KORRAL

Kaitumine, saades uleskutse varjumiseks elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL
Taiesti néus / Pigem nous Kui olen siseruumis,

lahen voimalikult Kui olen siseruumis,

madalale korrusele ja Kui olen dues, lahen lahen vilja ja leian

hoidun eemale akendest lahimasse siseruumi avaliku varjumiskoha m Jah. kindlasti

KOKKU n=2207 IR 42%  RIGM 38% CEVN 81% 54% S
Sugu ® Pigem jah
Mees n=1044 JEEEA 45% 7S 28% D 48% (S 54% Pigem mitte

Vanue Naine n=1163 WA 39% IV 47% 38% RN 54% = Kindlasti mitte

18-26a. n=216 A 39% IR 45% 44%  BEILA 60%
27-39a. n=489 XA PO 88% [EETA VETA 86% 62%
40-64 a. n=1023 ELLA WO 84% JERXA VR 76% 51%

65-80a. n=479 FEEA 41% B 39% P 81% 49%

Peamine suhtluskeel

Eesti n=1520 JEEA 39% N 42% SN 84% 59%
Muu n=687 JEXEA 49% 80% 74% 44%
Regioon
Pdhja  n=860 87% 82% 52%
Laéne n=435 88% 81% 51%
Léuna n=471 LY 42% YA 83% 64%
lda n=441 R 'S 83% 74% 47%
Asulatiiip
Linnaline asula n=1504 85% 79% 53%
Maa-asula n=703 90% 84% 56%
Haridus*
| haridustase  n=165 /KA SN 83% 76% 55%
Il haridustase n=1075 85% 79% 53%
lIl haridustase  n=967 90% [IEXEA 42% I 56%

Eluaseme tiiiip

Eramu n=775 JEEA A 90% [ENEA PN 82% 56%
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 [JEZEA I 86% [EEEA P 81% 56%
9 vbi enama korteriga kortermaja n=1152 EYPA 44% 85% 36% 43% 80% 52%
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Varjumiseks sobiv ruum

Kas olete méelnud, kus Teie eluhoones on varjumiseks sobiv ruum?

® Eluhoones on varjumiseks sobiv ruum olemas
® Tean ruumi, mida saaks varjumiseks kohandada, kuid seda pole tehtud
Olen mdelnud, aga ei tea sobivat ruumi

® Ei ole m&elnud
2026 26 31
2025 23 28

0% 20% 40% 60% 80% 100%

EMOR

3. VARJUMINE SOJALISE OHU KORRAL

533

LEIBKONNA KAAL

Varjumiseks sobiv ruum on oma eluhoones olemas 26%-I leibkondadest.
Taiendavalt 31% teab ruumi, mida saaks varjumiseks kohandada, kuid seda
pole tehtud. Seega 57% leibkondadest omab enda hinnangul vahemalt
teoreetilist vdimalust oma eluhoones varjuda. Aasta tagasi oli nende osakaal 6
protsendipunkti vdrra vaiksem. 30%-l leibkondadest puudub eluhoones
varjumiseks sobiv ruum ning 12% pole sellele mdelnud. Positiivne on, et
viimaste osakaal on aastaga veidi vahenenud (-6 protsendipunkti).

Varjumiseks sobiv ruum on sagedamini olemas eestikeelsetel ja maa-
asulates elavatel leibkondadel, samuti vanaduspensioniealiste leibkondadel
ning nendel, kes elavad eramutes. Regioonide Idikes on selliseid leibkondi
enam Pdhja regioonis (ilma Tallinnata) (31%). Tallinnas on neid vahem (19%).

Kohandamiseks sobiv ruum on sagedamini olemas Lduna regiooni peredel,
ja suurtes kortermajades elavatel peredel. Suurema tdendaosusega vastasid nii
tooealiste leibkonna esindajad ja ka lastega leibkonnad.

Sobiv ruum puudub enda hinnangul eakamate liikkmetega leibkondadel,
sageli Uksi elavatel eakatel, eestikeelsetel inimestel.

Teemale pole moéelnud sagedamini muu suhtluskeelega Tallinna elanikud ja
suurte kortermajade elanikud.
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3. VARJUMINE SOJALISE OHU KORRAL

Varjumiseks sobiv ruum elanikkonnaruhmades 553

LEIBKONNA KAAL

KOKKU n=2207 26 31 m Eluhoones on varjumiseks sobiv ruum olemas
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520 29 31 9 | ® Tean ruumi, mida saaks varjumiseks kohandada, kuid seda pole tehtud
Muu  n=687 Olen mdelnud, aga ei tea sobivat ruumi
Regioon ) .
Pohja n=860 = Ef ole moelnud
Ladne n=435
Léuna  n=471 _8 |
lda  n=441
Asulatiiip
Linnaline asula n=1504
Maa-asula  n=703 [ 8 |
Leibkonnaliikmete arv
1 n=472
2 n=930
3+ n=805
Leibkonna koosseis
Tobealiste leibkond =970
Vanadus-pensioniealiste leibkond  n=401 - 8 |
Todealiste ja vanadus-pensioniealiste leibkond  n=249
Lastega leibkond  n=587
Eluaseme tiilp
Eramu  n=775 EN
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280
9 véi enama korteriga kortermaja  n=1152 22 34
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Varjumine

3. VARJUMINE SOJALISE OHU KORRAL

ISIKUKAAL

Kas olete méelnud, kuhu varjuda, kui saaksite selleks korralduse: ...olles teel kodukoha poodi

B Tean head kohta varjumiseks
® Tean kohta, mis parema puudumisel sobib varjumiseks
Olen mdelnud, aga ei tea sobivat kohta

E Ei ole mdelnud

2025

0% 20% 40% 60% 80% 100%

EMOR

Elanikest 59% on méelnud, kuhu nad saaksid varjuda olles teel kodukoha
poodi ja 41% ei ole sellele mdelnud. Neist, kes on sellele méelnud, vaid 9% teavad
varjumiseks head kohta ning taiendavalt 20% teavad kohta, mis vodiks parema
puudumisel sobida. Kokku seega 29% leiaksid varjumiskoha. Vérreldes eelmise
uuringuga on veidi vahenenud nende osakaal, kes ei ole teemale Uldse mdelnud ning
kasvanud nende osakaal, kes hadaparase varjumiskoha suudaksid leida.

Hea varjumiskoha suudaksid tdendolisemalt leida 18-26-aastased noored, eesti
suhtluskeelega inimesed Laane ja Pdhja (ilma Tallinnata) regioonide ning maa-
asulate elanikud.

Sobivat kohta ei suudaks leida sagedamini 65-80-aastased, muu suhtluskeelega ja
Tallinna elanikud.

Uldse pole teemale méelnud sagedamini mehed, 18-26-aastased, muu
suhtluskeelega ning Tallinna ja suuremate linnade elanikud.
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3. VARJUMINE SOJALISE OHU KORRAL

Varjumine elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL

KOKKU  n=2207 ® Tean head kohta varjumiseks
Sugu
Mees n=1044 m Tean kohta, mis parema puudumisel sobib varjumiseks
Naine n=1163 . .
Vanus Olen mdéelnud, aga ei tea sobivat kohta
18-26a.  n=216 a Ei ole mbelnud
27-39a.  n=489
40-64a. n=1023
65-80a.  n=479
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520
Muu  n=687
Regioon
Pdhja  n=860
Ladne n=435
Léuna  n=471
Ida  n=441 K 19
Asulatiiip
Linnaline asula n=1504 B 20
Maa-asula  n=703
Haridus*
| haridustase  n=165
Il haridustase n=1075
lll haridustase = n=967
Eluaseme tiilip
Eramu  n=775
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280
9 vbi enama korteriga kortermaja n=1152

o
X

20% 40% 60% 80% 100%
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3. VARJUMINE SOJALISE OHU KORRAL

Varjumine

ISIKUKAAL

Kas olete méelnud, kuhu varjuda, kui saaksite selleks korralduse: ...olles koolis voi tool (mitte kodukontoris)

Kui vastaja to6tab voi 6pib, n=1558

B Tean head kohta varjumiseks
® Tean kohta, mis parema puudumisel sobib varjumiseks
Olen mdelnud, aga ei tea sobivat kohta

E Ei ole mdelnud

2026 21 25
16 19

0% 20% 40% 60% 80% 100%

EMOR

Tdotavatest voi dppivatest elanikest 70% on mdelnud, kuhu koolis vdi t60l olles
varjuda. Sealhulgas 21% teavad selleks head kohta ning taiendavalt 25% parema
puudumisel sobivat kohta. Seega kokku 46% leiaksid varjumiskoha. Veerandil
puudub varjumiseks sobiv kohta.

Vérreldes eelmise uuringuga on oluliselt vahenenud nende osakaal, kes ei ole
teemale Gldse mdelnud (-13 protsendipunkti) ning ennekdike kasvanud nende
osakaal, kes suudaksid leida hea vdi hadakorral sobiva varjumiskoha.

Sotsiaaldemograafilistes gruppides on erisused vaga sarnased nendega, kes on
modelnud kodukoha poeteel varjumise peale. Seega ei soltu erisused teemast, vaid
konkreetsetest elanikkonnarihmadest.

Hea varjumiskoha suudaksid tbéenaolisemalt leida 18-26-aastased noored, eesti
suhtluskeelega inimesed ja Lduna regiooni elanikud

Sobivat kohta ei suudaks leida sagedamini naised, 65-80-aastased, muu
suhtluskeelega ja Tallinna elanikud.

Uldse pole teemale méelnud sagedamini mehed, muu suhtluskeelega ja Ida
regiooni elanikud.
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3. VARJUMINE SOJALISE OHU KORRAL

Varjumine elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL

KOKKU n=1558 m Tean head kohta varjumiseks
Sugu
Mees  n=787 m Tean kohta, mis parema puudumisel sobib varjumiseks
Naine  n=771 . : .
Vanus Olen moelnud, aga ei tea sobivat kohta
18-26 a. n=194 m Ei ole moelnud
27-39a.  n=420
40-64a.  n=831
65-80a.  n=113
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1105
Muu  n=453
Regioon
Pohja  n=662
Laédne  n=299
Louna  n=340
lda  n=257
Asulatiiip
Linnaline asula  n=1090
Maa-asula  n=468
Haridus*
I haridustase  n=96
Il haridustase  n=758
Il haridustase ~ n=704
Eluaseme tiilip
Eramu  n=517
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=207
9 vbi enama korteriga kortermaja n=834
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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3. VARJUMINE SOJALISE OHU KORRAL

Avaliku varjumiskoha tahis

Milline neist markidest tahistab avalikku varjumiskohta?

Kollane
= Roheline
= Oranz

Muu vale kirjeldus
= Raske Oelda

Kollane
= Roheline
= Oranz

Muu vale kirjeldus
= Raske 6elda

EMOR

ISIKUKAAL

Avaliku varjumiskoha tahist teab 54% elanikest. Aastaga on teadlikkus paranenud 9
protsendipunkti vorra.

Paremini tunnevad marki 18-26 ja 27-39-aastased elanikud, eesti suhtluskeelega,
Tallinna ja L6una regiooni elanikud.

Oiget marki oskasid halvemini vilja tuua 65-80-aastased, muu suhtluskeelega ja
Ida regiooni elanikud.

Uldse ei osanud midagi pakkuda sagedamini mehed, 18-26 vdi 65-80-aastased,
muu suhtluskeelega ja Ida regiooni elanikud.
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3. VARJUMINE SOJALISE OHU KORRAL

Avaliku varjumiskoha tahis

ISIKUKAAL

KOKKU n=2207
Sugu
Mees n=1044
Naine n=1163
Vanus
18-26 a. n=216 61%
27-39a. n=489 76%
40-64 a. n=1023 | 52%
65-80a. n=479 I 32%

Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520 NG 63%
Muu n=687 I 37%

Regioon

Pdhja n=860 57%

Laane n=435 ESG%

Léuna n=471 59%

Ida n=441 I 36%
Asulatiiip
Linnaline asula n=1504 = 55%
Maa-asula n=703 54%

Haridus*

| haridustase n=165 |G 3%
Il haridustase n=1075 = 54%
Ill haridustase  n=967 57%
Eramu  n=517 [N | 51%
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja n=207 56%
9 vbi enama korteriga kortermaja n=834 = 56%
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4. EVAKUATSIOON

Reageerimine korraldusele evakueeruda

Kui saaksite koos ohuteavitusega korralduse evakueeruda, kas teeksite seda?

ISIKUKAAL

Elanikest 70% usuvad (sh 26% kindlasti), et kui saaksid ohuteavitusega

w Jah, kindlasti korralduse evakueeruda, siis nad teeksid seda. 16% ei usu, et nad evakueeruksid

IP!gem J?h ja 14% ei tea, mida nad teeksid. Vérreldes eelmise uuringuga on
Pigem ei evakueerumisvalmidus pigem veidi madalam (-6 protsendipunkti) ning enam on
m Kindlasti mitte neid, kes ei osanud vastata.
Raske Oelda

Kindlasti evakueeruksid suurema tbéenaosusega naised, 18-26-aastased, eesti
2026 suhtluskeelega, linnaelanikud. Kui lisada siia juurde pigem evakueerujad, siis
suurem valmidus on taiendavalt ka 27-39-aastastel, kortermaja elanikel ning

26 44
2025 28 48 elanikel séltumata asulatitbist.

0% 20% 40% 60% 80% 100% Evakueerumata jataks suurema tdendosusega mehed, 40-80-aastased, muu
suhtluskeelega, | taseme hariduse, Ida regiooni ja maapiirkondade elanikud.
Samuti on neid enam eramute elanike seas.

Seisukoht puudub sagedamini 40-64-aastastel ja muu suhtluskeelega elanikel.
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4. EVAKUATSIOON

Reageerimine korraldusele evakueeruda elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL

KOKKU m Jah, kindlasti
Sugu Voo m Pigem jah
Naine Pigem ei
Vanus m Kindlasti mitte
;328 :: Raske 6elda
40-64 a.
65-80 a.
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1105
Muu  n=453
Regioon
Pohja  n=662
Ladne  n=299
Léuna  n=340
Ida  n=257
Asulatiiip
Linnaline asula  n=1090
Maa-asula  n=468
Haridus*
| haridustase n=96 [ 6 |
Il haridustase n=758
Il haridustase n=704
Eluaseme tiilip
Eramu n=517
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=207
9 vbi enama korteriga kortermaja n=834
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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4. EVAKUATSIOON

ZA
Reageerimine korraldusele evakueeruda elanikkonnaruhmades 53

LEIBKONNA KAAL

Mida teeksite, kui olete saanud riigilt korralduse evakueeruda?

Leibkondadest 35% lahkuksid evakuatsioonisuunise jarel enda

. . . peatuspaika ja 35% liiguksid ldahimasse varjumiskohta. Pea sama
Lahkuksin kodust enda peatuspaika valjaspool ohupiirkonda paljud laheksid riiklikult avatud evakuatsioonikohta. Vaid 12%

leibkondadest jaaks koju.

m Jah, kindlasti m Vadib-olla Kindlasti mitte

Hoiakud on vdrreldes eelmise uuringuga muutunud vahe, kuid 8
protsendipunkti vorra on enam neid, kes voivad jaada koju.

Enda peatuspaika laheksid téenaolisemalt 27-39-aastased ja eesti
suhtluskeelega inimesed.

Lahimasse varjumiskohta laheksid 65-80-aastased, Uksi elavad
inimesed, kortermajade leibkonnad.

Riiklikku evakuatsioonikohta I|aheksid pigem naised, 18-26-
aastased, linnaelanikud, kortermajade leibkonnad.
Jaaksin koju

12 51 Koju jaavaid inimesi on enam Laane regiooni ja maapiirkondade
leibkondade seas. Tegemist on tdenaolisemalt vanaduspensioniealiste
leibkondadega, kellel vdib olla majanduslikke toimetulekuraskusi ja

10 46
0% 20% 40% 60% 80% 100% kes tdenaolisemalt elavad eramus.

Koju jaaksid inimesed eelkdige seetbttu, et nad vajavad
evakueerumisotsuse tegemiseks lisainfot (eriti muukeelsed ja Tallinna
elanikud). Umbes 30% teeksid seda, kuna hoolitsevad kellegi eest
(lahedane, lemmikloom) véi muretsevad oma kodu voi vara parast (vt
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4. EVAKUATSIOON

ZA
Reageerimine korraldusele evakueeruda elanikkonnaruhmades 53

LEIBKONNA KAAL
Jah, kindlasti

Lahkuksin kodust enda

peatuspaika valjaspool Liiguksin lahimasse Lahkuksin kodust riiklikult
ohupiirkonda varjumiskohta avatud evakuatsioonikohta Jadksin koju
KOKKU n=2207 35% 35% 33% 12%
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520 37% 36% 33% 13%
Muu  n=687 I P9% 35% 34% M 1%
Regioon
Péhja  n=860 NN 34% 35% 33% 9%
Laadne n=435 | 34% 38% 35% 17%
Léuna n=471 36% | 34% 33% 14%
Ida  n=441 N 34% 37% 34% 15%
Asulatiip
Linnaline asula n=1504 35% 36% 35% M |9%
Maa-asula n=703 [INNEM| 33% 35% I (20% 19%
Leibkonnaliikmete arv
1 n=472 I | 33% 39% H 35% 12%
2  n=930 36% 35% | 3% 12%
3+ n=805 36% 31% | 31% 12%
Leibkonna koosseis
Toodealiste leibkond =970 35% 36% = 33% M 8%
Vanaduspensioniealiste leibkond  n=401 || 33% 41% 36% 19%
Too6ealiste ja vanaduspensioniealiste leibkond  n=249 I |31% 31% I | 30% 14%
Lastega leibkond  n=587 36% 30% | 31% W 1%
Eluaseme tiilip
Eramu n=775 35% 32% I P7% 20%
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 40% 39% 36% 16%
9 voi enama korteriga kortermaja  n=1152 || 33% 36% = 36% %
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4. EVAKUATSIOON

Koju jaamise pohjused

ISIKUKAAL
kes kindlasti voi voib olla jaavad koju kui saavad korraldus evakueeruda, n=1388

Mis pohjusel jadksite koju, kui saate korralduse evakueeruda?

Vajan otsustamiseks lisainfot _ 47%
Hoolitsen kellegi eest _ 30%
(Idhedased, lemmikloomad jne) °
Mure kodu voi vara parast _ 28%
soovin jaada koju || GGG 222
Ei pea ohtu piisavalt tdsiseks _ 17%
Pole transporti, ei paase liikuma _ 17%
Ei usalda riigiameti juhiseid [ 14%
Tervis, likumisraskused, vanus - 14%
Hirm voi stress - 12%

To0 voi muud kohustused - 59
(mis pole seotud kellegi eest hoolitsemisega) °

Muu pdhjus, palun tapsustage . 4%

Ei oska ¢elda [ 4%
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4. EVAKUATSIOON

Evakueerumise sihtkoht LE.BKONNA@L

Kas olete méelnud, kus Teil oleks voimalik pikemalt peatuda?

® Mul on koht, kuhu vajadusel minna Leibkondadest 52% usuvad, et neil oleks ilmselt voi kindlasti
koht, kus pikemat evakuatsiooni ajal peatuda. 20% utlevad, et neil
koht puudub ja 27% ei ole Uldse sellele mdelnud. Naitajad pole
aastaga oluliselt muutunud.

m Saaksin ilmselt minna sugulaste-tuttavate juurde, aga pole selles kokku leppinud
Olen méelnud, aga puudub koht, kuhu minna (lahen riiklikku evakuatsioonikohta)

® Ei ole m6elnud
Oma koht on tdendolisemalt eesti suhtluskeelega tddealiste

2026 23 29 leibkondadel, kes utlevad, et neil on olemas ka teine eluase (42%).
2025 = = Sugulaste-tuttavate juurde plaaniksid tdenaolisemalt minna 18-39-
0% 20% 40% 60% 80% 100% aastaste ja tooealiste likmetega leibkonnad

Oma koht puudub tdendolisemalt muukeelsetel, Ida piirkonna
leibkondadel, vanaduspensioniealistel leibkondadel ning neil kes
elavad suurtes kortermajades ega oma teist eluaset.
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4. EVAKUATSIOON

Evakueerumise sihtkoht elanikkonnaruhmades

KOKKU n=2207

23 29 m Mul on koht, kuhu vajadusel minna

Peamine suhtluskeel

533

LEIBKONNA KAAL

Eesti n=1520 26 32 m Saaksin ilmselt minna sugulaste-tuttavate juurde, aga pole selles kokku leppinud
Muu  n=687 . — o
Regioon Olen mdelnud, aga puudub koht, kuhu minna (I&ahen riiklikku evakuatsioonikohta)
Pohia  n=860 ZENIE T N ST . ojo moeind
Laane n=435 22 25
Léuna  n=471
lda  n=441
Asulatiiip
Linnaline asula  n=1504
Maa-asula n=703
Leibkonnaliikmete arv
1 n=472
2 n=930
3+ n=805
Leibkonna koosseis
Tooealiste leibkond  n=970
Vanadus-pensioniealiste leibkond  n=401
Toddealiste ja vanadus-pensioniealiste leibkond  n=249 18
Lastega leibkond  n=587
Eluaseme tiilp
Eramu  n=775
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 25 29
9 véi enama korteriga kortermaja  n=1152 21 30
0% 20% 40% 60% 80% 100%

EMOR
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4. EVAKUATSIOON

Transport evakueerumisel 883

LEIBKONNA KAAL
Kas olete méelnud, kuidas saate ohupiirkonnast iseseisvalt ara liikuda?

Transport evakueerumiseks oleks kindlasti voi tdenaoliselt olemas
66%-1 leibkondadest, sealhulgas 55%-l on olemas enda transport.
Riigi abile loodab veidi alla viiendiku leibkondadest, kuid koos
m Saaksin ilmselt transpordi sugulastelt-tuttavatelt, aga pole selles kokku leppinud nendega, kes pole teemale mdelnud, véib osakaal tdusta kolmandiku

Olen mdelnud, aga transpordivahend puudub, loodan riigi abile lahedale.

® Mul on transport olemas

mEj O . a1k .
Ei ole moelnud Oma transport on toéendolisemalt olemas eestikeelsetel

2026 leibkondadel, Laéne ja P6hja (Tallinnata) piirkonnas, keskmise
suurusega ja vaikelinnade ning maapiirkondade leibkondadel.
Lastega leibkondadest on transport 71%-le. Samuti on tegemist

55 11
2025 58 10
tdenaolisemalt eramutes elavate peredega, kes tulevad oma

0% 20% 40% 60% 80% 100% sissetulekutega kuidagi toime véi ei ole neil piisavalt raha.

Riigi abile loodavad tdenaolisemalt muukeelsed ja pensionaridest
koosnevad leibkonnad (sagedamini Gheliikmelised) ning kortermajade
leibkonnad.

Teemale pole modelnud muukeelsed pered (sagedamini
uheliikmelised), Tallinna ja Ida piirkonna leibkonnad, pensionaripered.
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4. EVAKUATSIOON

Transport evakueerumisel elanikkonnaruhmades 553

LEIBKONNA KAAL

KOKKU n=2207 55 11 = Mul on transport olemas

Peamine suhtluskeel

Eesti n=1520 59 12 m Saaksin ilmselt transpordi sugulastelt-tuttavatelt, aga pole selles kokku leppinud
Muu  n=687 3 _ L
Regioon Olen mdelnud, aga transpordivahend puudub, loodan riigi abile
PShja  n=860 24 12 = Ei ole méelnud
Ldane n=435 63 8
Lduna  n=471
Ida  n=441
Asulatiiip
Linnaline asula  n=1504
Maa-asula  n=703
Leibkonnaliikmete arv
1 n=472
2 n=930
3+ n=805
Leibkonna koosseis
Tooealiste leibkond  n=970
Vanadus-pensioniealiste leibkond  n=401
Todealiste ja vanadus-pensioniealiste leibkond  n=249 54 5

Lastega leibkond  n=587
Eluaseme tiilp
Eramu  n=775
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 56 10
9 v&i enama korteriga kortermaja  n=1152 47 13

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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4. EVAKUATSIOON

AN
Evakueerumisel kaasa voetavad asjad LEBKONNA??,?L

Kas olete moelnud, mida kodust lahkudes kaasa votta?

Ettevalmistusi evakueerumiseks on teinud 4% leibkondadest olles
~ ) - . pakkinud asjad. Koos nendega, kes on vajalike kaasavbetavate asjade peale
= Olen mdelnud ja tean, kus vajalikud asjad asuvad mdelnud, kasvab leibkondade osakaal 45%-ni. 28% leibkondadest vajaks

Olen moelnud, aga ei ole kindel, mida peaksin kaasa votma rohkem infot, mida peaks kaasa vdtma ning 27% ei ole asjale méelnud.

®m Mul on vajalikud asjad kogu aeg pakitud

= Ei ole moelnud Vajalikud asjad on kogu aeg pakitud muukeelsetel l|da piirkonna

2025 Seda, mida oleks vaja kaasa votta, et tea sagedamini Uheliikmelised
pensioniealiste leibkonnad.
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Teemale pole méelnud sagedamini muukeelsete leibkonnad, aga ka maal ja
eramutes elavad leibkonnad.
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4. EVAKUATSIOON

AN
Evakueerumisel kaasa voetavad asjad elanikkonnaruhmades LEBKONNAE?Q

KOKKU  n=2207 41 m Mul on vajalikud asjad kogu aeg pakitud
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520 42 m Olen mdelnud ja tean, kus vajalikud asjad asuvad
Muu  n=687 ) . . . . .
Regioon Olen mdéelnud, aga ei ole kindel, mida peaksin kaasa vétma
Pdhja  n=860 = Ei ole mdelnud
Laéne n=435
Léuna n=471
Ida  n=441
Asulatiiip
Linnaline asula n=1504
Maa-asula n=703
Leibkonnaliikmete arv
1 n=472
2 n=930
3+ n=805
Leibkonna koosseis
Tooealiste leibkond =970
Vanadus-pensioniealiste leibkond  n=401
Tooealiste ja vanadus-pensioniealiste leibkond ~ n=249
Lastega leibkond  n=587
Eluaseme tiilp
Eramu  n=775
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 [E 46
9 vbi enama korteriga kortermaja n=1152
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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5. ISESEISEV HAKKAMASAAMINE

Tutvumine kriisiks valmistumise kaitumisjuhistega

ISIKUKAAL

Kas olete viimase aasta jooksul tutvunud kriisiks valmistumise kaitumisjuhistega?

m Jah, pdhjalikult
= Jah, pisut
Ei ole, aga pean vajalikuks

® Ei pea vajalikuks

2026 iV 51
2025 pei 50

0% 20% 40% 60%

EMOR

80%

2

100%

Kriisiks valmistumise kaitumisjuhisega on viimase aasta jooksul tutvunud 61%
elanikest, sh 10% pohjalikult. Elanikest 39% ei ole juhistega tutvunud, sh 14% ei
pea seda vajalikuks. Naitajad pole aastaga oluliselt muutunud.

Juhistega on téenaolisemalt tutvunud naised (68% vs 55% meestest), Il taseme
haridusega inimesed, hea vdi vaga hea majandusliku toimetulekuga leibkondades
elavad inimesed ja need, kellel on olemas teine eluase.

Juhistega ei ole tutvunud sagedamini mehed (45% vs 32% naistest), | vai Il
taseme haridusega inimesed, need, kelle leibkonnad tulevad kuidagi toime voi
kogevad toimetulekuraskusi ning kellel pole teist eluaset.

Juhistega mittetutvunutest ei pea sagedamini just muust rahvusest mehed seda ka
vajalikuks.
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5. ISESEISEV HAKKAMASAAMINE

Tutvumine kriisiks valmistumise kaitumisjuhistega elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL

KOKKU n=1558 m Jah, pdhjalikult
Sugu
Mees  n=787 ® Jah, pisut
Naine  n=771
Vanus Ei ole, aga pean vajalikuks
18262 n=194 = Ei pea vajalikuks
27-39a.  n=420
40-64a.  n=831
65-80a.  n=113
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1105
Muu  n=453
Regioon
Pohja  n=662
Ladne  n=299
Léuna  n=340
Ida  n=257
Asulatiiip
Linnaline asula  n=1090
Maa-asula  n=468
Haridus*
| haridustase n=96
Il haridustase n=758
Il haridustase n=704
Eluaseme tiilip
Eramu n=517
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja ~ n=207
9 voi enama korteriga kortermaja n=834
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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5. ISESEISEV HAKKAMASAAMINE

Osalemine kriisiks valmistumise koolitustel / 6ppustel ,SIKUKAA@L

Kas olete viimase aasta jooksul osalenud kriisiks valmistumise koolitustel voi 6ppustel?

Kriisiks valmistumise koolitustel vdi dppustel on osalenud 16% elanikest, sh 6%
®m Mitmel korral mitmel korral. 84% ei ole neil osalenud, sh 32% ei pea seda vajalikuks. Oppustel
osalenute osakaal on veidi kasvanud.

® Uhel korral
Ei ole, aga pean vajalikuks Oppustel vbi koolitustel on sagedamini osalenud naised, 18-26 ja 40-64-
® Ei pea vajalikuks aastased, eesti koOnekeelega, Ill taseme haridusega ja hea majandusliku

toimetulekuga inimesed, kes tdenaolisemalt elavad eramutes.

Koolitustel voi oppustel ei ole téendolisemalt osalenud mehed, 65-80-aastased,
2025 muu suhtluskeelega, pensionarid ja kortermajade elanikud. Sama sihtrihm ei pea

lemist vajalikuks.
0% 20% 40% 60% 80% 100% osalemist vajalikuks

Kokkuvédttes, mida noorema ja paremini haritud inimesega on tegemist, seda
suurema tdenaosusega peab ta selliseid koolitusi/dppusi vajalikuks ning osaleb neil.
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5. ISESEISEV HAKKAMASAAMINE

Osalemine kriisiks valmistumise koolitustel / 6ppustel elanikkonnarijhmadg@mﬁ

KOKKU n=1558 2 = Mitmel korral
Sugu
Mees n=787 [[IEN 3 m Uhel korral
Naine  n=771 27
Vanus Ei ole, aga pean vajalikuks

18-26 a. n=194
27-39 a. n=420
40-64 a. n=831
65-80 a. n=113

N
N

m Ei pea vajalikuks

Peamine suhtluskeel

Eesti n=1105 29
Muu  n=453 39
Regioon
Pdhja  n=662
Laane  n=299 IEMINEN
Léuna  n=340
Ida  n=257
Asulatiiip
Linnaline asula n=1090
Maa-asula  n=468
Haridus*

| haridustase n=96 TAIEN
Il haridustase  n=758
Il haridustase ~ n=704

Eramu  n=517
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja ~ n=207
9 vdi enama korteriga kortermaja n=834

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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5. ISESEISEV HAKKAMASAAMINE

Elutahtsate teenuste toimimine ilma elektrita 883

LEIBKONNA KAAL
Kas ulatuslik elektrikatkestus voib mojutada Teie kodus:

...joogivee kittesaadavust Jah = Ei Ei tea

2026
2025

Kdige enam usutakse, et ulatuslik elektrikatkestus vdib mojutada
kodus joogivee kattesaadavust (62%) ja sooja toidu valmistamise
voimalusi (60%). Kuid pea sama paljud mainisid mdju ka kutte ja
kanalisatsiooni toimimisele. Ligikaudu kimnendik elanikest ei oska
hinnata elektrikatkestuse mdju  joogivee ja kanalisatsiooni
kattesaadavusele.

...soo0ja toidu valmistamise voimalusi
2026

2025

Naitajad pole aastaga oluliselt muutunud.
...klitte (toasooja) toimimist

2026 Sagedamini toovad elektrikatkestuste mdju valja linnalistes asulates
2025 elavad leibkonnad: séltuvalt teemast 60-69%. Maal jaab nende
3 osakaal 37% (sooja toidu valmistamine) ja 56% (joogivee

. . Ce kattesaadavus) vahele.
...kanalisatsiooni toimimist

2026
2025

Probleemid elutdhtsate teenustega tekiksid sagedamini suurte
kortermajadel elanikel ja seda ennekdike vorreldes eramutes elavate

leibkondadega.
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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5. ISESEISEV HAKKAMASAAMINE

Elutahtsate teenuste toimimine ilma elektrita elanikkonnaruhmades 553

LEIBKONNA KAAL
elektrikatkestus voib mojutada Teie kodus:

...soo0ja toidu valmistamise

...joogivee kattesaadavust voimalusi ...kitte (toasooja) toimimist ...kanalisatsiooni toimimist
KOKKU n=2207 NN 62% N 60% N 58% N 56%
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520 61% 54% 54% 54%
Muu n=687 63% 72% 69% 61%
Regioon
Pdéhja n=860 63% 72% 68% 59%
Ladane n=435 62% 399 40% 52%
Léuna n=471 55% 51% 50% 50%
Ida n=441 66% 55% 60% 62%
Asulatiuiup
Linnaline asula n=1504 64% 69% 66% 60%
Maa-asula n=703 56% 37% 40% 47%
Leibkonnaliikmete arv
1  n=472 60% 62% 59% 54%
2  n=930 64% 58% 57% 57%
3+ n=805 62% 57% 58% 58%
Leibkonna koosseis
Tooealiste leibkond  n=970 60% 63% 61% 57%
Vanadus-pensioniealiste leibkond  n=401 60% 54% 53% 52%
Tooealiste ja vanadus-pensioniealiste leibkond  n=249 63% 49% 51% 58%
Lastega leibkond  n=587 64% 62% 62% 60%
Eluaseme tiilp
Eramu n=775 50% 29% 32% 4006
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 65% 57% 55% 57%
9 vbi enama korteriga kortermaja n=1152 67% 77% 74% 65%

EMOR
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5. ISESEISEV HAKKAMASAAMINE

Alternatiivsete voimaluste olemasolu elutahtsate teenuste tagamiseks %

LEIBKONNA KAAL
Kas Teie kodus on olemas alternatiivsed voimalused, et pikaajalise elektrikatkestuse korral saada vahemalt nadal aega hakkama ilma jargnevate teenusteta:

Kriisiks valmisoleku Uks naitajatest on leibkondade osakaal, kelle

elutdhtsate teenuste kattesaadavust elektrikatkestus ei mdjuta voi

= Kodus on olemas alternatiivsed véimalused kellel on alternatiivsed véimalused, et pikaajalise elektrikatkestuse
Alternatiivseid véimalusi ei ole, kuid olen sellele mdelnud  korral vahemalt nadal aega ise teenuseta hakkama saada.

m Elektrikatkestus ei mojuta

= Alternatiivseid voimalusi i ole ning pole sellele moelnud Koige enam on alternatiivseid voéimalusi kodudes sooja toidu

..joogivee kittesaadavus Raske 6elda valmistamiseks (19%), vahem joogivee kattesaamiseks (16%) voi
kanalisatsiooni ning toakutte toimimiseks (13% mdolemal juhul). Kdige
2026 28 16 enam ollakse mdelnud joogivee kattesaadavuse alternatiivsetele

vdimalustele ja kdige vahem sooja toidu valmistamise alternatiividele.
Naitajad pole aastaga oluliselt muutunud.

2025

N
(¢)]
w

...kanalisatsiooni toimimine
2026
2025

Alternatiivsed voimalused puuduvad sagedamini:

N
oo
w

w
N
-
Y
-
w

» Muukeelsetel leibkondadel kdigi nelja teenuse puhul (kdige enam
... kiitte (toasooja) toimimine joogivee kattesaadavuse korral).
2026

2025

w
(@)}
RN
w

+ Tallinna leibkondadel (kdigi nelja teenuse puhul, veidi vahem sooja
toidu valmistamise vbéimaluste korral) ning P&hja regioonis ilma
Tallinnata joogivee kattesaadavuse puhul.

w
N~
—_—
N

... sooja toidu valmistamise véimalused
2026

2025 40

« Suuremates linnades nagu Narva ja Kohtla-Jarve, kus on suurem
muukeelsete elanike osakaal.

w
oo
N
©

—
~

. . . . . . + Unheliikmelistel leibkondadel toakiitte ja toiduvalmistamise puhul
0% 20% 40% 60% 80% 100% (ennekdike vorreldes kolme vdi enama liikkmega leibkondadega).

» Suurtes kortermajades elavatel leibkondadel kdigi nelja teenuse
puhul (eelkdige vorreldes eramutes elevate peredega).
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ZA
Alternatiivsete voimaluste olemasolu elutahtsate teenuste tagamiseks i

LEIBKONNA KAAL
m Elektrikatkestus ei mojuta

m Kodus on olemas alternatiivsed voimalused
Alternatiivseid voimalusi ei ole, kuid olen sellele mdelnud
m Alternatiivseid vdimalusi ei ole ning pole sellele mdelnud

Raske 6elda L . .
... sooja toidu valmistamise
...joogivee kattesaadavus ...kanalisatsiooni toimimine ... kiitte (toasooja) toimimine voimalused

KOKKU n=2207
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520
Muu n=687
Regioon
Pdhja  n=860
Ladne n=435 [ 9 |
Léuna n=471 39 15
lda  n=441 41 22
Asulatiiip
Linnaline asula n=1504 26 13
Maa-asula n=703 41 23 49 20 59 15 62 17
Leibkonnaliikmete arv
1 n=472
2 n=930
3+ n=805
Leibkonna koosseis
Toodealiste leibkond  n=970
Vanadus-pensioniealiste leibkond  n=401 40 9 42 13
Tooealiste ja vanadus-pensioniealiste leibkond  n=249
Lastega leibkond  n=587 A 18 29 15 32 17 37 26
Eluaseme tiilip
Eramu  n=775 6] 56 21 6] 66 20 190D 69 19 187
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 IIEZ 18
9 v&i enama korteriga kortermaja  n=1152 19 |8 19 | 19
0% 50% 100% 50% 100% 50% 100% 50% 100%
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5. ISESEISEV HAKKAMASAAMINE

Lahedastega kontakti saamine ilma isikliku telefonita

Kas olete méelnud, kuidas saate lahedastega iihendust, kui teil puudub véimalus oma telefoni kasutada (st pole ligipaasu kontaktidele oma telefonis)

ISIKUKAAL

® Mul on lahedaste telefoninumbrid peas
Oma lahedaste numbritele on ilma telefoni kasutamise vdimaluseta ligipaas 47%

. . o elanikest. 20% on sellele kull méelnud, aga pole midagi ette vétnud ja 32% pole
Olen méelnud, aga voimalusi ei tea sellele ka mdelnud.

= Mul on lahedaste telefoninumbrid paberile valja kirjutatud

= Ei ole méelnud
Paremini on ette valmistunud 18-26-aastased noored ja eesti suhtluskeelega

2026 33 18 inimesed.
2025 35 17 Teemaga pole tegelenud sagedamini 40-64-aastased ja muu suhtluskeelega
elanikud
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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5. ISESEISEV HAKKAMASAAMINE

Lahedastega kontakti saamine ilma isikliku telefonita

ISIKUKAAL

KOKKU  n=1558 o
Sugu L] O_!en ettevalmlstugl telnud. N o
Mees n=787 (lahedaste numbrid paberile kirjutatud vdi pahe dppinud
Naine  n=771
Vanus Olen moéelnud, aga voimalusi ei tea
18-26a.  n=194
27398, n=420
40-64a.  n=831 = Ei ole méelnud

65-80a.  n=113

Peamine suhtluskeel

Eesti n=1105
Muu  n=453
Regioon
Pdhja  n=662
Lagne  n=299
Louna  n=340
lda  n=257
Asulatiiip
Linnaline asula  n=1090
Maa-asula  n=468
Haridus*
| haridustase n=96
Il haridustase n=758
Il haridustase n=704
Eluaseme tiilip
Eramu  n=517
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=207
9 voi enama korteriga kortermaja n=834
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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5. ISESEISEV HAKKAMASAAMINE

Lahedastega kontakti saamine sidekatkestuse korral

Kas olete méelnud labi, kuidas Teile oluliste inimestega sidekatkestuse korral kontakti saada?

ISIKUKAAL

Selle, kuidas sidekatkestuse korral omavahel kontakti saada, on kokku leppinud
vaid vahesed (5%). Siiski teab 22% vbimalusi, mida saaks ette votta, kuid pole

selleks veel samme astunud. 73% elanikest kas ei tea voimalusi vdi pole sellele
® Tean voimalusi, aga pole teistega kokku leppinud moelnud.

®m Oleme omavahel selles kokku leppinud

0] 6elnud, oimalusi ei t . . -
eh moeinud, aga voimalusi 1 fea Kokkuleppeid on enam teinud nooremad, 18-26-aastased, inimesed.

® Ei ole moelnud

Teemale on mdelnud, kuid ei tea voimalusi sagedamini naised, 65-80-aastased, muu
suhtluskeelega elanikud.

Neid, kes pole uldse sellele mdelnud, leidub eri elanikkonnarGhmades. Vahem on

0% 20% 40% 60% 80% 100% neid 65-80-aastaste seas.

2025
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5. ISESEISEV HAKKAMASAAMINE

Lahedastega kontakti saamine sidekatkestuse korral elanikkonnarijhmade%w\,ﬁL

. KOKKU n=1558 m Oleme omavahel selles kokku leppinud

ugu
Mees  n=787 m Tean véimalusi, aga pole teistega kokku leppinud
Naine  n=771 ) y .

Vanus Olen mdéelnud, aga vdimalusi ei tea

18-26a.  n=194
27-39a. n=420
40-64a. n=831
65-80a. n=113

Eesti  n=1105 [ENNIPERN
Muu  n=453 [EIREEREN

m Ei ole moelnud

IS
(6)]

Peamine suhtluskeel

Regioon
Pdhja  n=662
Ladne  n=299 7
Léuna  n=340
lda  n=257
Asulatiiip
Linnaline asula n=1090
Maa-asula  n=468
Haridus*

| haridustase n=96
Il haridustase  n=758
Il haridustase ~ n=704

Eramu  n=517
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja ~ n=207
9 v6i enama korteriga kortermaja  n=834

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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0
Vajalikud oskused kriisis



Milline on Teie senine kogemus esmaabi ja psiihholoogilise esmaabiga?

®m On nii teadmised, kui ka kogemus

® Teadmised on, kuid kogemust pole
Teadmisi pole, kuid kogemus on

= Puuduvad teadmised ja kogemus

Elustamine, s.o hingamise ja pulsi kontroll,
hingamisteede avamine ning kaudne siiddamemassaaz

2026 14 58
2025 12 59

Suure verejooksu peatamine ja haava sidumine

N
w

2026 16
2025 12

Psiihholoogilist esmaabi vajava inimese markamine

(o)
»

N
N ~
—

(9)]
(o¢]
N
()]

2026 14 30

2025 (K 29

Psiihholoogilise esmaabi osutamine, s.o toetav arakuulamine,
vajadustega tegelemine ning teabe ja edasise abiga ihendamine

2026 18 28
2025 16 29
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6. VAJALIKUD OSKUSED KRIISIS

Kogemus esmaabi ja psuhholoogilise esmaabiga

ISIKUKAAL

Hinnates oma teadmisi ja kogemusi esmaabi ja psuhholoogilise
esmaabiga leidsid 72% elanikest, et neil on teadmisi elustamise
kohta (sh 14% on nii teadmised kui ka kogemus) ja sama paljud
teavad, kuidas peatada suurt verejooksu ja siduda haava (16% on
teadmised ja kogemus). Psuhholoogilist esmaabi vajava inimese
markamise osas on teadmisi 44% elanikest (14% omavad lisaks ka
kogemust) ja psiihholoogilise esmaabi osutamise osas on teadmisi
46% elanikest (18% omavad ka kogemust). Naitajad pole aastaga
oluliselt muutunud.

Oma teadmisi hindavad kdigi nelja abi osutamise liigi I6ikes kérgemalt
18-26-aastased noored, kes toovad enam valja seda, et neil on nii
teadmised kui ka kogemus. Vahem on selliseid teadmisi 65-80-
aastastel elanikel.

Eestikeelsed elanikud omavad enda
tdendosusega teadmisi kui muukeelsed elanikud,
verejooksu peatamine, kus naitajad on vordsed.

hinnangul  suurema
erandiks on

Teadmistega inimesi on enam ka Il taseme haridusega inimeste seas
vorreldes ennekdike Il taseme haridusega inimestega.

© Emor AS 63



6. VAJALIKUD OSKUSED KRIISIS

Kogemus esmaabi ja psuhholoogilise esmaabiga elanikkonnaruhmades

m On nii teadmised, kui ka kogemus mTeadmised on, kuid kogemust pole

KOKKU
Sugu
Mees
Naine
Vanus
18-26 a.
27-39 a.
40-64 a.
65-80 a.
Peamine suhtluskeel
Eesti
Muu
Regioon
Pdhja
Laane
Léuna
Ida
Asulatiiiip
Linnaline asula
Maa-asula
Haridus*
| haridustase
Il haridustase
Il haridustase
Eluaseme tiiiip
Eramu
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja
9 vbi enama korteriga kortermaja

EMOR

Suure verejooksu peatamine ja

Psiihholoogilist esmaabi vajava

Teadmisi pole, kuid kogemus on m Puuduvad teadmised ja kogemus

ISIKUKAAL

Psiihholoogilise esmaabi

Elustamine haava sidumine inimese markamine osutamine

n=2207 KA ) 16 56 14 30 18 28
n=1044 KK 56 21 54 15 |27 18 | 24
n=1163 KK ) 12 59 14 32 17 32
n=216 [EN 61 24 56 22 32 28 31
n=489 KK 16 58 14 20 27
n=1023 [ 58 16 57 14
n=479 -7 7N EE 54 111 23 12
n=1520 | 21 N 16 58 15 19
n=687 [P 55 17 54 12
n=860 [EB 60 14 12 15
n=435 22 18 22 29
n=471 B 16
n=441 KB 21 17 19
n=1504 [KE 16 13 16
n=703 B 56 18 55 20 27
n=165 HE 52 21 49 19 | 24 24 23
n=1075 B 56 16 13 | 28 15 | 27
n=967 lKE 63 17 60 15 33 19 31
n=517 KN4 55 20 56 18 27 21 27
n=207 IE 58 17 56 13 33 16 29
n=834 KA 60 14 57 12 16
0% 50% 100% 50% 100% 50% 100% 50% 100%
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Kodused kriisivarud ja —vahendid

Millised kriisivarud ja -vahendid on Teil tdna kodus olemas?

Esmaabitarbed | O 3 %,

(nt valuvaigistid, sdetabletid, plaastrid) 92%

Elektrivdrgust séltumatu valgusallikas [ EEGNIENEGEGEGEGEGEEGEEE S 6o

(taskulamp, pealamp, vms) 84%
Hiigieenivahendid [ GGG 54 %o
(nt niisutatud puhastuslapid vms) 82%
Toiduvaru vahemalt nadalaks, mis ei vaja kilmikut [ EGEGEG_G_G— 7 %/

(nt kuivtoit ja konservid, kddgiviliad, hoidised jms) 64%

I 66
67%

I G3%

Sularaha vahemalt Ghe nadala kulude katteks 579%

Elektrist mittesdltuv toidutegemise véimalus [ NG 6%

(nt puukutte véi balloonigaasi pliit, grill, priimus vm) 62%

Elektri salvestamise véimalus | NG 49%

Veevaru vahemalt esimeseks 60paevaks

(nt akupank, paikesepatarei jms) 47%
Aku- , dinamo- vOi patareitoitega raadio 1890/2)

Elektrist v6i kaugkuttest mitteséltuv soojusallikas [ NERN RN 46°%
(nt ahi, pliit, kamin) 48%
Ligipaéas kaevule, veekogule | NEGNEG 41%

vm joogivee varumise vdimalusele 40%
Seade elektrienergia saamiseks | 17 %
(nt generaator, paikesepaneel jms) 16% 2026
Muu Bl 0% 2025
7%

EMOR

7. KODUSED KRIISIVARUD JA -VAHENDID

588

LEIBKONNA KAAL
Kriisivarudest ja -vahenditest on leibkonnad kéige paremini varustatud
esmaabitarvete, elektrivorgust soltumatute valgusallikate ja
hugieenivahenditega. Kahel kolmandikul on olemas ka nadalased
kulmikut mittevajavad toiduvarud, veevaru vahemalt 60paevaks ja pea
sama paljudel sularahavarud. Enam kui pooltel (61%), on vdimalik teha
toitu elektrist mittesdltuva vahendi abil. Umbes pooltel leibkondadest on
olemas elektri salvestamise vdimalus, aku- , dunamo- vdi patareitoitega
raadio ning elektrist voi kaugkuttest mittesdltuv soojusallikas. Joogivee
varumise vdimalused on 41%-l leibkondadest. Koige vahem on
leibkondadel seadmeid elektrienergia saamiseks. Muudest
vahenditest toodi sageli esile matkatarbeid ja varustust kodust eemal
00bimiseks (nt telk). Aastaga on veidi kasvanud nende leibkondade
osakaal, kellel on kodus sularahavarud. Naitaja on pilootuuringu tasemel.

Eestikeelsete leibkondade varustatus on endiselt enamike varude osas
parem kui muukeelsete oma valja arvatud toit, elektri salvestamise
vdimalused, hlgieenivahendid ja elektrist sbltumatu valgusallikas, kus
need on vordsed.

Louna ja Laane regiooni leibkonnad on paremini varustatud ja Pdhjas
on varustatus kehvem. P&hja regioonis on ainult elektri salvestamise
vdimalused, hugieenivahendid ja sularahavarud teiste regioonidega
vorreldaval tasemel. Ida regiooni leibkonnad on keskmisest paremini
varustatud toidu ja sularahaga.

Maal elavad leibkonnad on paremini varustatud pea kdigega, erisus
linnadega puudub elektri salvestamise vdimaluste ja hugieenivahendite
0sas.

Eramute elanikud on paremini varustatud kdigega va elektrienergia

saamise seadmed. Kdige kehvem on olukord kortermajades.
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7. KODUSED KRIISIVARUD JA -VAHENDID

Kodused kriisivarud ja —vahendid elanikkonnaruhmades 553

LEIBKONNA KAAL
On olemas

Sularaha vahemalt
tihe nadala kulude

Toiduvaru vahemalt Veevaru viahemalt
nadalaks, mis ei vaja esimeseks

Elektrivorgust
so6ltumatu

Esmaabitarbed valgusallikas Hugieenivahendid kiilmikut 66paevaks katteks
KOKKU n=2207 93% 86% 84% 67% 63%
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520 95% 87% 84% 67% 62%
Muu n=687 NN 0% I G3% 84% I 64% 65%
Regioon
Pshja n=860 93% NG | 32% 83% I |61% I | 60%
Laéne n=435 96% 93% 86% 73% 65%
Léuna n=471 94% 89% 86% 69% 66%
GEREEYVEN 00 [KeRDA 86% 84% 72% 69%
Asulatiip
Linnaline asula n=1504 92% | 53 84% I |62% | 6%
Maa-asula n=703 96% 94% 85% 78% 68%
Leibkonnaliikmete arv
1 =472 I 0 I c10- | G0 68% 64%
2 n=930 96% 90% 88% 69% 66%
3+ n=805 95% 90% 86% M (62% I | 59
Leibkonna koosseis
Tooealiste leibkond  n=970 92% I |co. 2. I 0% I |58
Vanadus-pensioniealiste leibkond n=401 95% 91% 87% 82% 77%
Tdoealiste ja vanadus-pensioniealiste leibkond n=249 93% 92% 87% =74% 63%
Lastega leibkond n=587 94% 89% 85% I F°% I 579%
Eluaseme tiilip
Eramu n=775 97% 95% 69%
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 92% 85% ] 5%
9 v6i enama korteriga kortermaja n=1152 92% 81% ] 62%

EMOR
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7. KODUSED KRIISIVARUD JA -VAHENDID

Kodused kriisivarud ja —vahendid elanikkonnaruhmades

On olemas

KOKKU n=2207

Peamine suhtluskeel
Eesti
Muu
Regioon
Pdhja
Laane
Léuna
Ida
Asulatiip
Linnaline asula
Maa-asula
Leibkonnaliikmete arv

—_

2
3+

Leibkonna koosseis
Tdoealiste leibkond
Vanadus-pensioniealiste leibkond
Tddbealiste ja vanadus-pensioniealiste leibkond
Lastega leibkond

Eluaseme tiilip

Eramu
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja
9 vbi enama korteriga kortermaja

EMOR

Elektrist mittesoltuv
toidutegemise
voimalus

61%

n=1520 66%
n=687 N 47%
n=860 I $0%
n=435 78%
n=471 68%
n=441 64%

n=1504 I 51%
n=703 NN 355°%

n=472 I 49%
n=805 73%
n=970 NN |54 %
n=401 | 59%

n=249
n=587

n=775
n=280
n=1152 I 4

Elektri salvestamise
voimalus

49%

49%
48%

51%
45%

50%
45%

50%
47%

|
_l
N }7%

54%
62%

52%
I 3?0
52%
61%

51%
48%
48%

Aku- , diinamo- voi
patareitoitega raadio

48%

53%
I j6%

9%
63%
53%
53%

1

10%
67%

44%
51%
51%

Elektrist voi
kaugkuttest
mittesoltuv
soojusallikas

533

LEIBKONNA KAAL

Ligipaas kaevule,
veekogule vm
joogivee varumise
voimalusele

Seade elektrienergia
saamiseks
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Ravimite varu 868

LEIBKONNA KAAL

Kas Teie ise voi keegi Teie pereliikmetest peab

méne haiguse tottu pidevalt ravimeid tarvitama? Vahemalt Uks pidevalt ravimeid tarvitav inimene on 61%-l leibkondadest. See

naitaja pole vorreldes aastaga muutunud. Varasemalt olid naitajad madalamad,

2026 _ 61% kuid peab silmas pidama, et uuringu valimi vanusepiirid on pidevalt muutunud ehk
eakamate osakaal valimis on olnud erinev.

2025 60%
Pideva ravimivajadusega leibkondi on enam Ida regioonis. Need on peamiselt
2023 54% vanaduspensioniealiste leibkonnad vdi leibkonnad, kus on koos nii t66- kui
vanaduspensioniealised. Tdenadolisemalt on need Uuhe- v6i kaheinimese
2021 46% leibkonnad.
2019 40%

Sellistest leibkondadest 94% omavad kodus vahemalt nadalast ravimivaru.
Ravimitega varustatuse tase on pusinud stabiilsena alates 2019. aasta uuringust.
Kas vajalikest ravimitest on kodus vihemalt iihe Kdige paremini on varustatud vanaduspensioniealiste leibkonnad.

nadala varu? (kui peab ravimeid tarvitama, n=1352)

2025 94%
2023 94%
2021 95%
2019 94%
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7. KODUSED KRIISIVARUD JA -VAHENDID

Ravimite varu 583

LEIBKONNA KAAL

vajalikest ravimitest
peab moéne haiguse on kodus

tottu pidevalt vahemalt iihe nadala
ravimeid tarvitama varu (n=1353)
KOKKU n=2207 61% 94%
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520 INENN| 59% 93%
Muu n=687 67% 96%
Regioon
Pohja n=860 NN |57% 95%
Laéne n=435 62% 95%
Léuna n=471 64% | 027
Ida n=441 68% 96%
Asulatiip
Linnaline asula n=1504 60% 94%
Maa-asula n=703 64% 95%
Leibkonnaliikmete arv
1 n=472 65% 95%
2 n=930 67% 94%
3+ n=805 N $0% I | 92
Leibkonna koosseis
Tooealiste leibkond  n=970 G H3% 93%
Vanadus-pensioniealiste leibkond n=401 84% 97%
Tooealiste ja vanadus-pensioniealiste leibkond n=249 = 82% 93%
Lastega leibkond n=587 I 4F% | ©2%
Eluaseme tiilip
Eramu n=775 62% 94%
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja n=280 60% 94%
9 vbi enama korteriga kortermaja n=1152 61% 94%
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7. KODUSED KRIISIVARUD JA -VAHENDID

Iseseisvalt hakkama saamise aeg 553

LEIBKONNA KAAL

Mitu paeva Te sellises olukorras oma tanaste varude ja vahendite toel iseseisvalt toime tuleksite?

m 7 vbi enam paeva Keskmiselt tuleksid leibkonnad oma tanaste varude ja vahendite toel
® 4-6 paeva iseseisvalt toime 10 paeva. Mediaan on 6 paeva ehk pooled leibkonnad
3 paeva tuleksid toime alla selle ja pooled 6 paeva vdi enam). Nadala vdi enam
2 pseva tuleksid toime 49% leibkondadest.

=1 paev voi vahem Vahemalt nadala saaksid enda hinnangul suurema tdenaosusega
vastamata hakkama Laane, Léuna ja Ida regiooni leibkonnad (62% 58%, 59%), maal
2026 49 18 n elavad leibkonnad (68%), leibkonnad, kus on vanaduspensioniealised vai nii
vanaduspensioni- kui ka tddealise liikmed koos (62% ja 59%) ning

2025 45 22 eramutes elavad leibkonnad (71%).
0% 20% 40% 60% 80% 100% Vdhem on neid, kes nadala voi enam hakkama saaksid, Pohja regiooni

(37%) sh eriti Tallinna leibkondade (31%) seas, linnas elavate leibkondade
(41%) seas, tooealiste liikmetega ja lastega leibkondade ning paaris- ja
ridaelamutes ning kortermajades elavate leibkondade seas.
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7. KODUSED KRIISIVARUD JA -VAHENDID

Iseseisvalt hakkama saamise aeg elanikkonnaruhmades 853

LEIBKONNA KAAL

KOKKU n=2207 49 18 6 | m 7 vdi enam paeva
Peamine suhtluskeel ® 4-6 paeva
Eesti n=1520 52 16 .
Muu  n=687 3 paeva
Regioon 2 paeva
Pdhja n=860 - 8 | = 1 paev véi vahem
Ldane n=435 62 18 6 |
Léuna  n=471
lda  n=441
Asulatiiip
Linnaline asula n=1504
Maa-asula  n=703
Leibkonnaliikmete arv
1 n=472
2 n=930
3+ n=805 6|
Leibkonna koosseis
Tooealiste leibkond =970 9|
Vanadus-pensioniealiste leibkond  n=401
Tooealiste ja vanadus-pensioniealiste leibkond ~ n=249
Lastega leibkond  n=587
Eluaseme tiilp
Eramu  n=775
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=280 41 20
9 v&i enama korteriga kortermaja  n=1152 38 20 8 |

o
X

20% 40% 60% 80% 100%
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8. KOOSTOO

Valmidus teha kriisiolukorras koostood

Kas olete veendunud, et kriisiolukorras....?

ISIKUKAAL

teeksite koostood lahiumbruses elavate inimestega Enda lahiimbruses elavate inimestega teeks koost66d 87% elanikest (sh

m Jah, kindlasti = Pigem jah = Pigem mitte ®=Kindlasti mitte = Raske Gelda 44% kindlasti) ja naabritega jagaks oskusi, vahendeid vdi varusid 85% (sh
41% kindlasti) elanikest. Need naitajad on veidi madalamad kui aasta tagasi.

2026 = 43 ﬂ See voib olla nii, kuna 6-7% vastajatest kasutasid seekord vdimalust

2025 56 37 i valijendada, et nad ei tea, mida teeksid.

2023 43 49 ﬂ Koostood teeksid tdendolisemalt naised, 65-80-aastased, eesti
suhtluskeelega inimesed, Pdhja regiooni (Tallinnata) elanikud, maaelanikud ja

2021 50 44 eramutes elavad inimesed.

2019 54 41 i Koostood ei teeks tdoendolisemalt mehed, 18-26-aastased, muukeelsed,

0% 20% 40% 60% 80% 100% Tallinna ja kortermajade elanikud.

...jagaksite naabritega oma oskusi, vahendeid v6i varusid
Naabritega jagaks oskusi, vahendeid, varusid tdenaolisemalt naised, 65-80-

aastased, eesti suhtluskeelega inimesed, Pdhja (Tallinnata) ja Laane regiooni
elanikud, maaelanikud ja eramutes elavad inimesed.

m Jah, kindlasti ®mPigem jah = Pigem mitte = Kindlasti mitte = Raske oelda
2026 41 44
2025 49 42
2023 45 47

Naabritega ei jagaks oskusi, vahendeid, varusid tdenaolisemalt mehed, 27-
39-aastased, Tallinna ja kortermajade elanikud.

—w ISH ESH

2021 54 41
2019 57 39
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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8. KOOSTOO

Valmidus teha kriisiolukorras koostood elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL

...jagaksite naabritega oma oskusi,
vahendeid vé6i varusid

...teeksite koostood lahiiimbruses elavate inimestega

KOKKU n=2207 1 2 = Jah, kindlasti
Sugu = Pigem jah
Mees n=1044 2 2 Pigem mitte
Naine n=1163 1 2 9
Vanus m Kindlasti mitte
18-26 a. n=216 44 43 1 40 44 2 Raske éelda
27-39a.  n=489 1 2
40-64a. n=1023 2 2
65-80a.  n=479 1
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1520 1 1
Muu  n=687 1
Regioon
Pdhja  n=860 1 2
Laane  n=435 54 36 1 49 40 1
Léuna  n=471 1 1
Ida n=441 48 Y 1 47 39
Asulatiiip
Linnaline asula  n=1504 1 2
Maa-asula  n=703 1 1
Haridus*
| haridustase ~ n=165
Il haridustase  n=1075 1 2
Il haridustase ~ n=967 1 1
Eluaseme tiiiip
Eramu n=517 53 38 48 42 1
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja  n=207 2 1
9 v6i enama korteriga kortermaja n=834 38 47 1 35 47

o
X

20% 40% 60% 80% 100%0% 20% 40% 60% 80% 100%
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8. KOOSTOO

Valmistumine koostooks kriisiolukorras .S.KUKAQ

Kas olete viimase aasta jooksul raakinud oma lahiiimbruses elavate inimestega koostoost kriisiolukorras, nt varudest, vahenditest voi oskustest,
millega liksteist toetada?

14% elanikest on viimase aasta jooksul raakinud oma lahilmbruses elavate
® Jah, pohjalikult inimestega koostdost kriisiolukorras sh 3% on seda teinud pdhjalikult. Umbes pooled
= Jah, pdgusalt elanikest ei ole seda teinud, kuid peavad vajalikuks ning kolmandik ei pea vajalikuks.

Ei ole, aga pean vajalikuks Enam on sel teemal raikinud 65-80-aastased, eesti suhtluskeelega Laane ja

m Ei pea vajalikuks seda teha Lduna regiooni, maapiirkondade ning eramute elanikud.

2026 Seda ei pea vajalikuks sagedamini mehed, 40-64-aastased, muu suhtluskeelega ja

Tallinna elanikud.
2025 32

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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8. KOOSTOO

Valmistumine koostooks kriisiolukorras elanikkonnaruhmades

ISIKUKAAL

&

| haridustase n=96
Il haridustase  n=758
Il haridustase ~ n=704

ey

Eluaseme tiilip

Eramu  n=517
Paaris/ridaelamu/kuni 8 korteriga kortermaja ~ n=207
9 vdi enama korteriga kortermaja n=834

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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KOKKU n=1558 m Jah, pdhjalikult
Sugu
Mees  n=787 m Jah, pdgusalt
Naine  n=771 ) -
Vanus Ei ole, aga pean vajalikuks
18-26a.  n=194 = Ei pea vajalikuks seda teha
27-39a.  n=420
40-64a.  n=831
65-80a. n=113
Peamine suhtluskeel
Eesti n=1105
Muu  n=453
Regioon
Pohja  n=662
Ladne  n=299
Léuna  n=340
Ida  n=257
Asulatiiip
Linnaline asula n=1090
Maa-asula  n=468
Haridus*
30 |

w
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Elanikkonna kriisivalmiduse hindamismudelid

Hindamismudeli disainid:

1. Kriisivalmiduse hindamise pikk mudel, milles valmisolekut kirjeldatakse 31 kriteeriumiga, sh:
a) Varasema indeksi analoogina, kus kriteeriumite saavutamise taset ja koondtulemust valjendab integreeritud naitaja arvuline vaartus.

b) Kiriisivalmiduse tasemeid eristava mudelina, kus igal kriteeriumil on 4 taset, mille tulemusi valjendab protsent (tasemel olevate inimeste osakaal).

2. Kiriisivalmiduse 9-kriteeriumiga mudel, kuhu on koondatud kriisis iseseisva toimetuleku eluliselt olulised kriteeriumid ning tulemust naidatakse protsendina, sh:
a) lga kriteeriumi 4 taseme kohta (tasemel olevate inimeste osakaal).

b) Uksikisiku kriisivalmiduse koondnaitajana ehk kdigis eluliselt olulistes kriteeriumites vahemalt baastaseme saavutanud inimeste osakaal (%) elanikkonnas kokku.
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Elanikkonna kriisideks valmisoleku kriteeriumite tasemed 2025-2026

(15 kriteeriumit 31st; elanike jagunemine kriisivalmiduse tasemetesse, n=2087)

2025

2026

9. KRIISIDEKS VALMISOLEKU INDEKS

MADALAM EDASI- EES- MADALAM EDASI- EES-
KUl BAAS- JOUDNU KUJULIK KUl BAAS- JOUDNU KUJULIK

KRITEERIUM BAASTASE TASE TASE TASE BAASTASE TASE TASE TASE
| ULDINE VALMISOLEK
1. Ohutunnetus
Peab (kriisi)siindmust Eestis vimalikuks 15% 45% 33% 6% 21% 37% 33% 9%
Teab Eesti kontekstis tdenaolisi kriise 67% 20% 9% 4% 74% 16% 7% 3%
2. Ohuteavitus
Teab riigi kiire ohuteavituse kanaleid 47% 24% 25% 5% 38% 26% 30% 7%
Teab, mida tuleb teha ohusireeni kuuldes 56% 12% 32% 48% 25% 27%
3. Hoiakud ja uskumused
Usub, et riik teavitab reaalsest ohust kiiresti ja digeaegselt 32% 38% 17% 13% 39% 41% 13% 7%
Usub, et ohuteavitusele tuleb reageerida kiirelt ja vastavalt juhistele 9% 30% 15% 46% 10% 35% 16% 39%
Usub, et teeb kriisis koostddd ja jagab vahendeid lahiimbruse inimestega 11% 30% 14% 45% 14% 38% 12% 36%
4. Toetavad oskused
Omab teadmisi Wi oskusi esmaabi osutamiseks 22% 12% 2% 63% 18% 13% 3% 65%
Omab teadmisi Woi oskusi psiihholoogilise abi osutamiseks 46% 13% 3% 38% 44% 13% 4% 39%
5. Toetavad tegevused
On tutwnud kriisiolukorra kaitumisjuhistega vbi osalenud koolitusel/dppustel 29% 54% 12% 4% 30% 49% 15% 5%
On viimase aasta jooksul raakinud lahiiimbruse inimestega koostd6st kriisiolukorras 32% 55% 12% 2% 34% 52% 12% 3%
Il VALMISOLEK VARJUMISEKS
Teab varjumise pdhimétteid 64% 10% 1% 15% 57% 14% 11% 17%
Teab avaliku varjumiskoha tahist 55% 45% 46% 54%
On mdelnud Iabi vwimalused varjuda oma peamistel liikumisteedel 37% 14% 29% 20% 28% 16% 31% 24%
Kodus on varjumiseks sobiv Wi kohandatav koht 18% 31% 28% 23% 12% 30% 31% 26%
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9. KRIISIDEKS VALMISOLEKU INDEKS

Elanikkonna kriisideks valmisoleku kriteeriumite tasemed 2025-2026

(16 kriteeriumit 31st; elanike jagunemine kriisivalmiduse tasemetesse, n=2087)

KRITEERIUM

11l VALMISOLEK EVAKUATSIOONIKS

MADALAM

KUI

BAASTASE

BAAS-
TASE

EDASI-
JOUDNU
TASE

EES-
KUJULIK

MADALAM
KUI

TASE BAASTASE

BAAS-
TASE

EDASI-
JOUDNU
TASE

EES-
KUJULIK
TASE

Korraldusel evakueeruks kindlasti 16% 8% 48% 28% 16% 14% 44% 26%
Omab plaani iseseisvalt ohupiirkonnast lahkumiseks 17% 10% 15% 58% 17% 11% 17% 55%
On kokkuleppinud vBi on endal koht, kus pikemalt viibida 25% 28% 22% 25% 27% 29% 20% 23%
On I&bimd&elnud, mida kodust lahkudes kaasa \Btta 26% 27% 43% 4% 27% 28% 41% 4%
IV VALMISOLEK ISESEISVAKS TOIMETULEKUKS KRIISIOLUKORRAS

1. Elektrikatkestus

Hinnanud elektrikatkestuse mdju kodu toimepidewsele 18% 46% 25% 1% 16% 47% 24% 13%
Olemas elektri salvestamise voi saamise vahend 48% 52% 46% 54%
2. Sidekatkestus

Lahedastega on kokku lepitud Gihenduskanalid 27% 41% 28% 4% 25% 42% 29% 4%
Olemas aku- voi patareitoitega raadio 51% 49% 52% 48%
3. Soojavarustuse katkestus

Olemas elektrist séltumatu lahendus toasooja saamiseks 4% 21% 29% 47% 4% 24% 25% 48%
Olemas elektrist Wi kaugkulttest mittesodltuv soojusallikas 52% 48% 54% 46%
4. Veevarustuse katkestus

Olemas elektrist séltumatu lahendus joogivee saamiseks 5% 21% 37% 37% 5% 22% 31% 42%
Olemas joogivee 24-tunni varu Wi varumise vimalus 25% 75% 27% 73%
5. Toidu tagamine

Olemas elektrist séltumatu lahendus toidu valmistamiseks 2% 16% 27% 56% 2% 19% 23% 56%
Olemas vahemalt 7-paeva toiduvaru 36% 64% 33% 67%
6. Ravimid ja esmatarve

Olemas vajalike ravimite ja esmaabitarvete varu 5% 5% 1% 88% 4% 6% 2% 88%
Olemas muud olulised varud 16% 32% 6% 47% 13% 30% 5% 52%
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Elanikkonna kriisideks valmisoleku indeks (15 kriteeriumit 31-st)

2025 2026

Sisend- Indeksi Sisend- Indeksi
SISENDNAITAJA INDEKSISSE vaartus vaartus vaartus vaartus
| UOLDINE VALMISOLEK 35 16,1 15,8
1. Ohutunnetus 7 2,4 2,2
Peab (kriisi)sindmust Eestis wimalikuks 3 0,5 1,6 0,5 1,6
Teab Eesti kontekstis tdenaolisi kriise 4 0,2 0,8 0,2 0,7
2. Ohuteavitus 8 2,9 3,2
Teab riigi kiire ohuteavituse kanaleid 4 0,4 1,4 0,4 1,7
Teab, mida tuleb teha ohusireeni kuuldes 4 0,4 1,5 0,4 1,6
3. Hoiakud ja uskumused 9 5,6 5,1
Usub, et riik teavitab reaalsest ohust kiiresti ja digeaegselt 3 0,4 1,3 0,4 1,1
Usub, et ohuteavitusele tuleb reageerida Kiirelt ja vastavalt juhistele 3 0,7 2,2 0,7 2,0
Usub, et teeb kriisis koostddd ja jagab vahendeid lahiimbruse inimestega 3 0,7 2,1 0,6 1,9
4. Toetavad oskused 4 2,4 2,5
Omab teadmisi Vi oskusi esmaabi osutamiseks 2 0,7 1,4 0,7 1,5
Omab teadmisi vGi oskusi psiihholoogilise abi osutamiseks 2 0,5 0,9 0,5 1,0
5. Toetavad tegevused 7 2,8 2,8
On tutwunud kriisiolukorra kaitumisjuhistega Wi osalenud koolitusel/dppustel 4 0,4 1,6 0,4 1,7
On viimase aasta jooksul radkinud |ahiiimbruse inimestega koostdost kriisiolukorras 3 0,4 1,1 0,4 1,1
Il VALMISOLEK VARJUMISEKS 16 7,4 8,4
Teab varjumise pdhimbtteid 4 0,3 1,1 0,3 1,3
Teab avaliku varjumiskoha tahist 4 0,5 1,8 0,5 2,2
On méelnud labi vdimalused varjuda oma peamistel likumisteedel 3 0,5 1,5 0,6 1,7
Kodus on varjumiseks sobiv Wi kohandatav koht 5 0,6 3,0 0,6 3,2
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Elanikkonna kriisideks valmisoleku indeks (16 kriteeriumit 31-st)

DNAITAJA IND A
111 VALMISOLEK EVAKUATSIOONIKS 12 7,4 7,3
Korraldusel evakueeruks kindlasti 3 0,7 2,0 0,7 2,0
Omab plaani iseseisvalt ohupiirkonnast lahkumiseks 3 0,7 2,2 0,7 2,2
On kokkuleppinud voi on endal koht, kus pikemalt viibida 3 0,6 1,7 0,5 1,6
On labimoéelnud, mida kodust lahkudes kaasa \btta 3 0,5 1,5 0,5 1,5
IV VALMISOLEK ISESEISVAKS TOIMETULEKUKS KRIISIOLUKORRAS 37 24,3 25,1
1. Elektrikatkestus 7 3,6 4,0
Hinnanud elektrikatkestuse mdju kodu toimepidewusele 3 0,5 1,6 0,5 1,6
Olemas elektri salvestamise voi saamise vahend 4 0,5 2,1 0,6 2,4
2. Sidekatkestus 5 2,3 2,4
Lahedastega on kokku lepitud Ghenduskanalid 3 0,5 1,4 0,5 1,4
Olemas aku- Wi patareitoitega raadio 2 0,5 1,0 0,5 1,0
3. Soojavarustuse katkestus 6 3,8 3,8
Olemas elektrist séltumatu lahendus toasooja saamiseks 3 0,8 2,4 0,8 2,4
Olemas elektrist vbi kaugklttest mittesdltuv soojusallikas 3 0,5 1,4 0,5 1,5
4. Veevarustuse katkestus 6 4,5 4.6
Olemas elektrist séltumatu lahendus joogivee saamiseks 3 0,7 2,2 0,8 2,3
Olemas joogivee 24-tunni varu vBi varumise vdimalus 3 0,7 2,2 0,8 2,3
5. Toidu tagamine 7 5,1 5,1
Olemas elektrist soltumatu lahendus toidu valmistamiseks 3 0,8 2,5 0,8 2,5
Olemas vahemalt 7-paeva toiduvaru 4 0,6 2,6 0,7 2,6
6. Ravimid ja esmatarve 6 5,0 5,1
Olemas vajalike ravimite ja esmaabitarvete varu 4 0,9 3,7 0,9 3,7
Olemas muud olulised varud 2 0,7 1,3 0,7 1,4
KOKKU: 100 55,3 56,5
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9. KRIISIDEKS VALMISOLEKU INDEKS

Oluliste kriteeriumite baastasemete kirjeldus

BAASKRITEERIUMID: ELUTAHTSAD TEADMISED, HOIAKUD JA

TOIMETULEK BAASTASEME KIRJELDUS

| ULDINE VALMISOLEK: Ohuteavitus

Teab, mida tuleb teha ohusireeni kuuldes Otsib varjumiseks sobiliku siseruumi.

Nous, et ohuteavitusele tuleb reageerida Kiirelt ja vastavalt juhistele Uhe vditega kahest taiesti ndus, teise vditega pigem ei ole ndus.
Il VALMISOLEK VARJUMISEKS

Teab varjumise pdhimotteid Teab Giget kaitumist nii vdljas kui siseruumis, kuid ei ole taiesti kindel, et nii kaitub ("pigem, jah" valik).
Eluhoones on varjumiseks sobiv vdi kohandatav koht On mdelnud eluhoones varjumiseks sobiva ruumi vajalikkusele, kuid ei tea seal sellist ruumi.

11l VALMISOLEK EVAKUATSIOONIKS

Korraldusel evakueeruks kindlasti Ei oska hetkel 6elda, kas evakueeruks (kuid ei eita seda Wimalust)

IV VALMISOLEK ISESEISVAKS TOIMETULEKUKS KRIISIOLUKORRAS

Taieliku valmisoleku kolmest eeldusest: a) on hinnanud elektrikatkestuse moju, b) méju korral on

On valmis kittekatkestusek
nvaimis KUttekatkestusexs alternatiivne lahendus olemas; c) leibkonnal on elektrist séltumatud soojusallikad, on taidetud iks.

Taieliku valmisoleku kolmest eeldusest: a) on hinnanud elektrikatkestuse moju, b) méju korral on

On veevarustuskindlus o . .
alternatiivne lahendus olemas; c) leibkonnal on ligipaas kaewle Vi veekogule, on taidetud Uks.

Puudub nadala toiduvaru, mis ei vaja kilmikut, kuid on olemas elektrist mitteséltuv toidutegemise
wdimalus.

On toidukindlus

Taieliku valmisoleku kolmest naitajast (a) teab, kas peres on regulaarsed ravimitanitajad, b) kui on, siis

On vajalike ravimite ja esmaabitarvete varu
J J kas neil on nadala ravimite varu; c) leibkonnal on vajalikud esmaabitarbed), on taidetud kaks.
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9. KRIISIDEKS VALMISOLEKU INDEKS

Elanikkonna kriisideks valmisoleku taseme koondnaitajad 2025-2026 ja
eesmargid

Elanike jagunemine valmisoleku tasemetesse

% elanikest, kes on baastasemel voi selle

2025
tletanud (kumulatiivne)
BAASKRITEERIUMID: ELUTAHTSAD TEADMISED, ALLA - = ALLA Gl Er )
HOIAKUD JA TOIMETULEK BAAS- B{MASSE' JOUDNU KUJULIK  BAAS- Bf‘:ssé JOUDNU KUJULIK T”'e;:);'; T”'ezn‘;;: Ees";g;';
TASEME TASE TASE TASEME TASE TASE

| ULDINE VALMISOLEK: Ohuteavitus
Teab, mida tuleb teha ohusireeni kuuldes 56% 12% 32% 48% 25% 27% 44% 52% 75% 80%
Nous, et ohuteavitusele tuleb reageerida kiirelt ja vastavalt
juhistele 9% 30% 15% 46% 10% 35% 16% 39% 91% 90% 95% 95%
Il VALMISOLEK VARJUMISEKS
Teab varjumise pdhimdtteid 64% 10% 11% 15% 57% 14% 1% 17% 36% 43% 70% 80%
Eluhoones on varjumiseks sobiv voi kohandatav koht 18% 31% 28% 23% 12% 30% 31% 26% 82% 88% 90% 90%
11l VALMISOLEK EVAKUATSIOONIKS
Korraldusel evakueeruks kindlasti 16% 8% 48% 28% 16% 14% 44% 26% 84% 84% 85% 85%
IV VALMISOLEK ISESEISVAKS TOIMETULEKUKS KRIISIOLUKORRAS
On valmis kittekatkestuseks 23% 27% 10% 40% 29% 23% 8% 39% 77% 70% 90% 90%
On veevarustuskindlus 10% 38% 18% 34% 10% 34% 17% 38% 90% 89% 90% 90%
On toidukindlus 20% 17% 15% 48% 19% 14% 18% 49% 80% 81% 85% 90%
On vajalike ravimite ja esmaabitarvete varu 5% 5% 1% 88% 4% 6% 2% 88% 95% 96% 95% 95%

Elanikkonna kriisivalmiduse koondnaitaja (=vahemalt baastase koigis 9 kriteeriumis): 13% 17% 30% 40%|
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Projekti tiim

Uuringu eri etappides osalesid ja olid vastutavad:

Tellijapoolsed kontaktisikud: Natalja Lebedeva
Uuringu projektijunt ja aruande koostaja: Jaanika Hammal
Programmeerimine ja andmetootlus: Alje Rooparg

KUsitlustoo koordineerijad: Margit Puskar, Kai Ojatalu
Graafilised to0od: Maire Nommik

Kontaktinfo

Jaanika Hammal

Emori juhtekspert

Telefon: 626 8531

E-mail: jaanika.hammal@emor.ee

Emor

Telefon: 626 8500

E-mail: emor@emor.ee
Aadress: Maakri 21, Tallinn
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